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fñŠïdjlñù bêthïJlñhêi AEïlêjáY 

 gòhïiïv hEñnáêjùgù hñYv iêZêt<áöus ÷djïv F¯hš Agï 

‹êi gïªYJw DTökTñŒïˆñûú. C÷Y gïªYJqñöT ÷djïv YslêTñJ 
qñù JñTñùfŸqñù ohñaêiŸqñù dïqtªïˆñûú. AŸöE láYáoí 
Oï�êLYïJw ölOþñdñktŒïilt lïlïb hYŸöqiñù ohòpŸöqiñù 
oùoãêjŸöqiñù öJˆïdçTñ¼ñJ÷iê AùLðJjï¼ñJ÷iê öOÂïˆñûú. 
Hê÷jê Oï�êLYïiñöTiñù oùj&XŒïEñù EïkEïvdïEñù ÷JêTï¼X 
¼ïEêqñJw lïlïb JêkŸqïv QðlEñù oœŒñù oøJjáŸqñù fkï 
JrïOþïˆñûú. Eïjlbï o>tgŸqïv Cø láYáoí Oï�êLYïJqñöT oùj 
&JÓêt¼ïTiïv JTñŒ oùMˆEŸw ET¼ñJiñù Hjñ lïgêLù hsñ 
lïgêLöŒ Emïdçï¼ñlêu ±hï¼ñJiñù öOÂïjñªñ.  
 

Emï¼ñªlt EmïOþñöJêûïjï¼ñ÷œêw ÷dêkñù YŸqñöT Oï�êLYï 
Jw ööJöiêrïOþïˆïkë. LñjñYjlñù oñ‹bêElñhêi Cø Agï‹êi gïª 
YJqïv oYáù GYêiïjñªñ, AoYáù GYêiïjñªñ ÷EthêtLŒïv 
Bjêiïjñªñ añthêtLŒïv Bt FªïŸöEiñÈ JêjáŸw F÷dçêör 
Ëïkñù K~ïYlñù lá¹lñhêiï AsïiXöhªYú fñŠïiñöT ÷Yˆ 
hêXú. Cø gòhïiïv ölOþêXËïv Alá¹YiñöT Cø hsJw EðŸñ 
lêEñÈ oêbáYJw JêXödçTñªïkë. Cø ÷kêJŒïöus lálz Yöª 
iêZêt<áŒïöus hñJqïv Eïªú hsEð¼êu oêbáhêJñª lïbŒïkkë. 
AYïEêv AEïlêjáhêiñù fñŠïiñöT Cø Blmáù dòtŒðJjï¼êu 
höšêjñ ÷kêJù Dûê÷lûïiïjï¼ñªñ. 
 

CYú ÷Jlkù fñŠïiñöT ÷Yˆhkë hsïOþú bthŒïöus ÷Yˆù JòTïiêXú. 
F�ñöJêöûªêv Cø gïªêgï‹êiŸqïkñù oùMˆEŸqïkñù H÷ˆös 
lïgêLŸw döËTñŒïˆñûú. Oïkt AÆhù ‹ltŒïOþïjï¼ñªñ. Oïkt 
AÆhù opïOþïjï¼ñªñ. Oïkt fkï öJêTñŒïjï¼ñªñ. Oïkt fkï 
oôðJjïOþïjï¼ñªñ. Hê÷jêjñŒjñù Yöus lð&XLYï¼EñojïOþú Hê÷jê 
bêthïJ Oï�êjðYïiñù YYômê£lñù oôðJjïOþïjï¼ñJiêXú. AYEño 
jïOþú ÷JêTï¼X¼ïv BqñJqñöT QðlïYù EªêlñJ÷iê OðŒiêlñJ 
÷iê öOÂïjï¼ñªñ. AYïEêv GöYËïkñù HjlojŒïv CliñöT 
bêthïJhêi djïXêhù AEñÜpŒï÷us÷iê mï&iñöT÷iê jòdŒïv 
‹JThê÷Jûïiïjï¼ñªñ. Cø gò÷kêJŒïöus lálziêöXËïv bêthï 
Jhêi djïXêhŒïöus dòtXlñù mjïiñhêi ‹JTEù Dwö¼êÈñªñhï 
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kë. AYïEêv Cø djïXêhù dòtXhêiï ‹JThêlñª höšêjñ ÷kêJù 
Dûê÷lûïiïjï¼ñªñ.  
 

hEñnáöus hEoæê&ïiïv ööEotLïJhêi Hjñ EÓ_YïÓ ÷fêbhñûú. 
hEñnáu ölsñöhêjñ Q�ñlkë; hsïOþú, Hjñ bêthïJ QðlïiêXú FªYï 
EñÈ K~ïYhêi öYqïl÷¦ CYú.  
ööalŒïöus Cø oê¾êQáŒïv ‹ÇYïEïihù Fªñ lïqï¼ñª H÷jöiê 
jñ Eïihù hê¦hkë ETªñljñªYú. bêthïJEïihù FöªêªñJòTï Clï 
öT ‹ltŒïOþñöJêûïjï¼ñªñûú. Hjêw Adj÷EêTú YïÓ öOÂïˆú hE 
oæê&ïöi ATïOþhtŒï o÷�ênï¼êu JrïƒêvYöª, Adju Al 
÷EêTú YïÓ öOàñJiêXñûêiöYËïv, B añnúÇYáù öOÂlu mï&ï 
¼ödçTXöhªú Alöus DÈù öJêYï¼ñJYöª öOàñªñ. hEñnáöus 
A�jêqŒïv CŸöEöiêjñ lïhtmJ hEoæú DöûªYú AEï÷nbáhêi 
iêZêtZáhêöXËïv, C÷Y lïhtmJhEoæú hjXêE�j QðlïYŒïEñ 
JòTï hEñná‹ÇYï Dwö¼êÈñª Hjñ oê&áhêöXª Jêjálñù AEï÷n 
báhêJñªñ. F�ñöJêöûªêv, Yêu DŒjlêaïiêi, EkëYñù OðŒiñ 
hêi Yöus ‹ltŒEŸw¼ú j&÷iê mï&÷iê kgï÷¼ûYú AEïlêjá 
hêöXªú hEñná‹ÇYï YêvdjáödçTñªñûú. Cø j&_mï&JqêJöˆ, 
hjXêE�j QðlïYhkëêŒ höšêjlziïkñù Eïs÷lsñJ oêbáhkë. 
 

hEñnáEïv fñŠïiñù, bêthïJ÷fêblñù, oôYÔhêi DŒjlêaïYôlñù, 
ööJJêjáêbïJêjŸqñù Eï÷&dï¼ñJiñù, oJk lïb JrïlñJqñù Bt 
Qï¼êEñYJñª CÿïiŸqñù, Éê÷EêdêbïJ÷qJñJiñù, Oï�ï¼êEñù 
hEoæïkê¼êEñù lïljŸw ohñOþiïOþú AYïvEïªú dñYïi lïlj 
Ÿw JöûŒêEñù öJkúdñš hEñoæñ EvJñJiñù, mjïiñù öYšñù, EÓ 
iñù YïÓiñù ÷ltYïjï¼êu djáêdíhêi bêthïJ÷fêblñù lï÷lOE 
m¹ïiñ÷hJï oô�ù Jt˜h~kù oôiù öYöjöƒTñ¼ñlêEñù Yöus 
Jt˜÷mnï GYñ hêtLŒïv láiù öOàXöhªú EïÊiï¼ñlêEñù, 
CnéhñöûËïv Yöus ynéêlïöE AùLðJjï¼ñlêEñù, CökëËïv Eï÷n 
bï¼êEñù Hö¼iñÈ oôêYÔálñù hEñnáEñ EkúJïi÷mnù, Alöus 
QðlïYŒïöus JX¼ú Hjï¼kñù djï÷mêbï¼ñJiïökëªú, fñŠïdj 
lñù bêt˜ïJlñhêi DŒjlêaïYôöŒ hñuEïtŒï, Hê÷jê hEñnáEñù 
Atpï¼ñª j&÷iê mï&÷iê EvJêöY lï÷ˆ¼ñöhªú FŸöE ‹Yð 
&ï¼êù? 
oœŒïöus÷iê zêljoôŒñ¼qñöT÷iê Jt˜ŸqñöT÷iê DŒjlêaïYô 
÷hvdï¼ödçTñª hEñnáu F÷dçêörËïkñù AliñöTöikëêù JX¼ñ 
÷fêbïdçï÷¼ûYú AEïlêjáhêöXªú, hEñnáEú EvJödçˆïˆñÈ djï 
hïYhêi iñ¹ïiñù ÉêElñù hñuEïtŒï Oï�ïOþêv ÷dêkñù hEoæï 
kê¼êlñªYêXú. 
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hjXêE�jù hEñnáu Föª÷ª¼ñhêiï CkëêYêiï÷dçêlñJiêöXËïv 
AlEú ‹Yïekù lïk¼ödçˆñ÷dêJñª HjñdêTú ov¼thŸqñûêiï 
jï¼ñöhªYú oêhêEáfñŠïiñÈ Bt¼ñù Eï÷nbï¼êEêlïkë. Alu 
Hjñ dêTú JñšŸqïvEïªú Eáêihêiï mï&ï¼ödçTêöY j&ödçTñJiñù 
öOàñù. AYïEêv, fñŠïiñÈ hEñnáu fñŠïmòEáhêi ‹êdÖïJ 
lálziïkêXú QEïOþñ Qðlï¼ñªöYªñhñÈ hòWlïmôêoù AùLðJjï 
¼êŒïT÷Œêqù Jêkù hEñnáEú hjXêE�j QðlïYöŒ Eï÷nbï¼êEê 
lïkë.  

2 
ööalïJ iñ¹ïiñöTiñù 
EðYïiñöTiñù Yêvdjáù 

  ‹dÖŒïv hEñnáEú GJööalù AYïlïmïnéhêi mjðjêJêjlñù 
÷iêLáYJqñù ‹aêEù öOàñJiñù,÷Jêkù öJêûñù JrïlñöJêûñù Alu 
hEñnáöE gòhïiïkñÈ höškëê InéïJ÷q¼êw ÷±nõEê¼ñJiñù, YaTï 
zêEŒïv gòhïiïkñù AYïöus djïojŒñù JêXödçTñª oJk 
loíñ¼öqiñù EïiÔï¼êu hEñnáöE ÷iêLáEê¼ñJiñù öOÂïjï¼ñªñ. 
Clþïbù iñ¹ïdòtXlñù ok&álñhêi Hjñ ‹êdÖïJ lálziïv 
CŒjù AbïJêjŸqñù oôêYÔáŸqñhñÈ Inéïöi InéïOþñölËïv, B 
Inéïöi JTïƒêXïkëêŒ JñYïjöi÷dçêök DŒjlêaïYô mòEáEêiï 
D÷d&ï¼ñJ FªYkë iñ¹ïiñöT Yêvdjáöhªú lá¹hêX÷këê? ‹Yáñ 
Y, B Inéï ‹dÖŒïv AlEú ‹oíñY AbïJêjêlJêmŸqñù Jrï 
lñJqñù zêEhêEŸqñù EkúJïiYêjê÷Xê Alöus hñœïv DŒjù 
÷fêbïdçï¼êu fêbázEêiïjï¼ñJ FªYêXYïöus AEïlêjá Yêv 
djáù. 
Cø ‹dÖ lálziïv Eïªú, AYïöus ynéêlú, djïdòtXiñ¹ï 
ÉEêöXªYïEú Ehñ¼ú öYqïlú kgï¼ñªñ. Fªïjïö¼ hEñnáöE 
fñŠïiñù ÷fêblñù oôêYÔálñù CPêm¹ïiñhñÈ Hjñ Inéïiê¼ï 
iYïEñ÷mnù, Yöus gòhïiïkñÈ Eïjlbï loíñ¼qïv Dd÷gêLêlJêmù 
EvJïiYïEñ÷mnù, Alöus QðlïYŒïöus JX¼ú ÷Oêaï¼êYïjï¼ñ 
J, Al÷EêTú AÆhù ‹ltŒïOþlöj lïOêjX öOàêYïjï¼ñJ, AÆ 
hï¼ödçˆl÷jêTú EðYïJêXï¼êYïjï¼ñJ, EÓ ‹ltŒïOþlt¼ú ‹Yï 
eklñù YïÓ ‹ltŒïOþlt¼ú mï&iñù EvJêYïjï¼ñJ, Yêu Gv 
dïOþïjñª Ahòkáhêi loíñ¼w F�ñöOÂñ Fªú A÷Eônï¼ñJ÷dê 
kñù öOàêYïjï¼ñJ CöYkëêù Alöus iñ¹ï¼ú FYïjêöXªú hEoæï 
kê¼êu ‹iêohïkë.  
bthŸqïv, dñXá_dêdŸw Y˜ïkñù, Jt˜Ÿqïv, EÓ_YïÓJw Y 
˜ïkñÈ láYáêoŒïöus AEïlêjá YêvdjáhêX÷këê oñÇYjñöTiñù 
añnúÇYjñöTiñù djïXYï Hjñ÷dêök Biï ¼òTê FªYú. 
oñÇYEú ov¼thŸqñöT ekù kgï¼Xù. 
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añnúÇYEú añnãthŸqñöT ekù kgï¼Xù. 
AŸöE oùglï¼ñªïkëËïv oñÇYïiñöTiñù añnúÇYïiñöTiñù djï 
XYï Hjñ÷dêökŒöªiêöXËïv EÓ YïÓJw Yðöj Eïjt<hêiïŒð 
jñªñ. ööalù EðYïhêöEkëªú lªñJòTñJiñù öOàñù. 
iêZêt<áù CYêöXËïv A�áaïElñù hjXêE�j QðlïYlñù iñ¹ï 
hêEêi GJööalŒïöus iñ¹ïiñöTiñù YYôað&iñöTiñù AEïlêjá 
YêvdjáŸqêXú. Al dòtŒðJjï¼ödçTkkë, dòtŒðJjï¼ödçTêYïjï 
¼kêXú hEñnáfñŠï¼ú YïJOþñù lïaòjhêiïˆñÈYú.  
 
 

 Cø ÷kêJŒú A‡hêiï Qðlï¼ñJiñù Yöus añoôgêlŸqïkòöTiñù 
añtlýŒïJqïkòöTiñù ööalŒïöus gòhïiïv Eêmù djŒñJiñù öOÂ 
Hjêw Yöus añnéYiñöT iêöYêjñ eklñù AEñglï¼êYïjï¼ñJ; Cø 
÷kêJŒú J¯ú Yñsªú JêjáŸw hEoæïkê¼ï GJööallïmôêoïiêiï 
hjï¼ñJiñù ov¼t˜Ÿw AEñnõï¼ñJiñù öOÂ hEñnáªú Yöus 
ovlýŒïJqñöT ovekù lïk¼ödçTñJiñù öOàñJ. fñŠïiñÈ Bt 
ö¼Ëïkñù CYú mjïöiªùLðJjï¼êu Jrïiñ÷hê? 
Hjêw QðlïYJêkù hñrñlu bêthïJ EïihŸw dêkï¼ñªñ. AlJêmï 
Jw¼ú AljñöT AlJêmŸw lJölOþñöJêTñ¼ñªñ.  
AlïpïY ÷EˆŸqñù oñKŸqñù YáQï¼ñªñ. 
oYáŒïEñù EðYï¼ñù ÷lûï dklïb EnéŸw opï¼ñªñ. 
höšiê÷qê Yöus QVï÷JPJw, hñªïv Jû GYñ hêt÷LXiñù dòt 
ŒðJjï¼ñªñ.  
Aiêw GJööalŒïöus AlJêmŸw AùLðJjï¼ñªïkë. 
InéïJqñöT AlJêmŸw ööJ÷isñªYïEú hTï¼ñªïkë. 
FŸöEöikëêù YEï¼ú oñKŸqñù ÷EˆŸqñù lêjï¼òˆê÷hê AŸöE 
öikëêù AiêqYú lêjï¼òˆñªñ.  
Cø jûïEù hEñnájñöT QðlïYŸw Y˜ïkñÈ láYáêoù AlLXïOþñ 
JqiñªlEêXú ööalù Fªú ‹Yð&ï¼ê÷hê?  
A�ámôêoù löj Cø jûñJòˆjñöTiñù QðlïYù HjñhêYïjï Biïjñªï 
kë. hjXêE�jù CjñljñöTiñù djïXYï Hjñ÷dêökiêlñJiêöXËïv 
ööalŒïöus aïlá lálzïYïiïkïYñdjï AEðYï F�ñÈñ?  
Fªêv dj÷kêJhïökëËïv, ööalŒïËv Hjñ lïOêjXiñhïökëËïv, 
hEñnáJthŸöq BoúdaïOþñÈ j&êmï&JqïökëËïv, AliïvEïöªê 
ö¼ GJööalŒïöus iñ¹ïiñù EðYïiñù Eï÷nbï¼ödçTñJiñù ‹d 
Ö oùlïbêEhêöJ A‡lñù AlálzïYlñù BiïŒðjñªñölªú 
lá¹ù.  
CöYkëêù fñŠïiñöTiñù iñ¹ïiñöTiñù YêvdjáŒïEú lïjñŠhêöX 
Ëïv dj÷kêJEï÷nblñù iñ¹ï¼ñù EðYï¼ñù lïjñŠhêJêöYYjhïkë.  
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 Cø ÷kêJŒú añthêtLŒïv Ojï¼ñªlt EÓ¼ú ‹Yïek÷hê YïÓ 
¼ú mï&÷iê DûêljñöYªêXú BÜpï¼ñªöYªñÈYú YðtOþiêXú. 
JêjXù, B oËvdù Yöª AljñöT QðlïYŒïEú hŸ÷kvdï¼ñù.  
d÷&, oOþjïYjêi GJööallïmôêoï Cø ÷kêJŒú FŸöE QðlïYù 
EiïOþñölªñù dêdïiêi Eï÷nbï ClïöT Fö�këêù Jêˆï¼òˆïöiªñù 
Yðöj ÷Eê¼êöY mïné÷EêTñù añné÷EêTñù H÷j lïbù ödjñhêsñJ Fªñ 
ÈYú otl÷kêJ EêZöus iñ¹ïað&¼ñù EðYïEïnõ¼ñù Hˆñù Eïj¼ñ 
ªYkë.  
 

dj÷kêJEï÷nbù iñ¹ïöiiñù EðYïöiiñù Eïjt<hê¼ñJ hê¦hkë 
öOàñªYú. bêthïJYiñöT JTdñr¼ñJJòTï öOàñªñûú. AYïEêv 
añnéöusiñù mïnéöusiñù djïXYï HªñYöªiêöXËïv añnéEêiïjï 
¼ñù AYïoht<u. Alu hjï¼ñù hñœú Alöus BÜpŸöqkëêù 
oekhêJñªñû÷këê. Yöus ÷hv dklïb fêbáYJw oôiù OñhŒñ 
ª mïnéu hpê lï©ïiñhêiïjï¼ñù. 
 

 JñšÇYáŸw¼ú mï&iñù hpŒêi ÷olEŸw¼ú o˜êElñù kgï÷¼ 
ûYú AEïlêjáhêöXªú hEñnáöus fñŠïiñù ‹ÇYïiñù K~ïYhê 
iï lïbï¼ñªñ. CøiTïzêEŒïkêX÷këê ÷kêJöŒkëê ohòpŸqïkñù 
Hjñ lïbŒïkökëËïv höšêjñ lïbŒïkñÈ EðYïEáêi lálz Eïk 
Eïkú¼ñªYú.  
 

‹mùoEðihêiï¼jñYñª ÷olEŸw¼ú dñjoãêjù EkúJêEñù GöY 
Ëïkñù jòdŒïkñÈ GtdçêTñJqñù FkëêiïTŒñhñûú. bt˜Ÿqñù ‹Yï 
ekEïihlñù Y˜ïv hEñnáEú Eï÷nbï¼êEêlêŒ lïbŒïkñÈ HjEï 
lêjáf‡hñûú FªêXïYú lá¹hê¼ñªYú. 
C÷dçêw Cø ÷kêJŒú, JtŒêlïEú dòtX mï&iïjï¼öˆ, iêöYêjñ 
mï&iñù EvJödçTêEêlêŒ Eïjlbï JñšÇYáŸqñù, dòtXhêi dñj 
oú¼êjù ÷dêiïˆú iêöYêjñ ‹Yïeklñù o˜êEï¼ödçTêEêlêŒ F¯ 
hš ovÇYáŸqñù Döûªñ o˜Yï¼ñªñölËïv dj÷kêJöŒ AùLð 
Jjï¼êöY iêöYêjñ Eïtlêplñhïkë.   
 

EðYï÷fêbhñÈ hEñnáu DûêiïˆñÈYú Fkëêlïb EðYïoËkúdçŸ 
qïvEïªñù hñ¹hêi Hjñ ÷kêJŒêöXªñ oËkúdçï¼ñªlt, AŸöE 
iñöÈêjñ ÷kêJŒú QÓù öJêÈñª hEñnáöusiñÈïv EðYïiñöTYêi 
Cø lïgêlE FlïöTEïªñ lªñ Fª ÷OêaáŒïEú DŒjù dsiêu 
fêbázjêXú.  
 

 hEñnáOjï¦ŒïkñTEðqù bï¼êjïohòpŸw¼ñûêi Eêmù Cø ‹d 
ÖöŒ djïdêkïOþñöJêûïjï¼ñªYú ÷fêbmòEálñù A‡lñhêi Hjñ 
m¹ïikë Fªú lá¹hêiï lïqï÷OþêYñªñ.  
CYú YïJOþñù iñ¹ïiñ¹hêi oùlïbêEhêXú. ATïiñsOþ Hjñ ‹Yï 
eklálz CYïv ‹ltŒï¼ñªñûú. Hjñ ohòplñù añtlýŒïJw 
¼ñ÷lûï Jisòjï lïTödçTñªïkë. Hjï¼v D<êEù ‹êdïOþ÷mnù 
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YñTtªú dYEhïkëêŒl¯ù, Föªªñù AÆhŸqïkñù AEðYïJqïkñù 
lïpjï¼êu Bjñù AEñlaï¼ödçTñªïkë. ‹YáñY Hjñ djïbï÷iêqù 
öOöªŒïiêv Hjñ fkïnõpoíù Alöj dïTïJòTñJiñù dñ÷jêLYï 
iñöT DŒñùLYiïvEïªñ Eï>áYiñöTiñù AbüzïYïiñöTiñù JiŒï 
÷k¼ú lkïöOþsïiñJiñù öOàñªñ. Cø iêZêt<áù hEoæïkê¼ñª 
lt¼ú Cø ‹YïekEïihù, hjXêE�jù, lá¹ïiïkñù ohòpŒïkñù 
hEñnálùmŒïöus oêJkáŒïkñù EðYï ETŒödçTñª Hjñ dj÷kêJ 
öŒ ÷YTñªñûú; Fª JêjáŒïv oùmihñûêJñªYkë.  
dêdïJqêi ohòpù Emïdçï¼ödçTñªYñöJêûñhê¦ù EðYïiñöT Yêvd 
jáŸw oùj&ï¼ödçTñªïkë. Alt GöYêjñ JòˆjñöT ml¼òEJqïv 
oô�ù ‹YêdŒïöus ÷JêˆJw öJˆïdçTñŒñ÷lê, A¼òˆt¼ú AYñhòkù 
EðYïöiêªñù kgï¼ñªïkë. Eêmù ljñªYïEñ hñœú B EêmJêjïJw 
AEñltŒïOþ JñšŸw¼ñÈ mï& kgï¼ñªñhïkë. Alt YŸqñöT 
dïuYkhñsJw¼êiï zêdïOþ añnïOþ dêjœjáŸw¼ñÈ mï&iñù 
kgï¼ñªïkë. mï&iïsŸñ÷œêw B ohòpŒïök AloêEŒïök 
YkhñsiñöT ltŠïOþ AÆhX djœjJw hê¦÷h YJt¼ñªñÈñ. Hê÷jê 
ht‰ïYEñù YEï¼ñûêi EnéŒïEñ Y¼ djïpêjù kgï¼ñJiñù Hê÷jê 
ht‰Jªñù Yöus JñšŒïEEñojïOþ mï& JïˆñJiñù, YïÓiñöT ‹qi 
Œïkñù oÓêtLŒïkñsOþñEïªñ oùoãjXoùjùgŸqï÷ktödçTñJiñù 
AYïöus ÷djïv AQðlEê�ù AÆhŸw¼ïjiêlñJiñù öOÂlt AEñ 
Üpï¼ödçTñJiñù öOàñJ Fª EðYïiñöT høkïJ aøYáù F÷dçêrñù 
Eïtlpï¼ödçTñªïkë. Fkëê JñšŸw¼ñù mï&ï¼êEñù Fkëê ov¼th 
ŒïEñù ‹Yïekù EvJêEñù Jrïiñª iêöYêjñ oêhòpïJ jê^ði 
oùlïbêElñù Cø ÷kêJŒïkë.  
 hEñnáEïv iñ¹ï÷fêbù InéïOþ ynéêlú oôiù Cø iñ¹ï÷fêb 
Œïv Eïªú hñ¹EêlñJ oêbáhê÷Xê? C¦ lïmêkhêi Hjñ ÷kêJŒú 
C¦÷iös oêbEoêhÜïJqñù C¦ lkïi JrïlñJqñù Gvdï¼ödçˆ 
hEñnáöE ööalù lïoúhjïOþñJqiñöhªñù Alu Hjï¼kñù lïOêjX 
öOàödçTñJiïökëªñù lïmôoï¼ñJ oêbáhê÷Xê? hEñnáöus añnú 
öOÂïJw mï&iïvEïªú oñj&ïYhêöX÷ªê AökëËïv AEñ÷iêQá 
hêi mï& kgï¼êŒ añnúöOÂïJöq¼ñsïOþú A÷Eônï¼ñª Hjñ EðYï 
dðUù Hjï¼kñù zêdï¼ödçTñJiïökë÷ªê EðYïEïnõhêi o˜êEŸ 
qïvEïªú AJšödçˆñöJêûïjï¼ñª ovÇYáŸw F¼êkŒñù AŸöE 
AJšödçˆYêiïŒöª Cjï¼ñöh÷ªê BjñöTöiËïkñù fñŠï¼ú oê&áù 
lpï¼êu Jrïiñ÷hê?  
 

CöYkëêù FöªËïkñöhêjï¼v oùglï÷¼ûYEïlêjáhêXú. F�ñöJê 
öûªêv, Cø ÷kêJŒïök ‹Yïek lálziñöT Eïj�j ‹ltŒEù 
‹dÖ djïdêkEù ETŒñª AbïJêjï, hEñná‹ltŒEŸöq Al 
iñöT bêt˜ïJhêEhEñojïOþñ Yò¼ï ¼X¼ê¼ñJiñù ‹Yïekù EvJñ 
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Jiñù öOàñª oôgêlŒïkñù jðYïiïkñhñÈYêöXªñ lïqï÷OþêYñªñ 
ûú.  
BqñJw Asïiñª hEñná Jt˜Ÿöq¼ñsïOþñ hê¦hkë, hEñnájïv 
Eïªñù HqïOþñölOþñöJêûú ‹ltŒï¼ñª JêjáŸqñù Yöus GYñ Jt 
˜Œïöusiñù dïªïkñÈ k&álñù ‹÷OêaElñù F�êöXªñù GYñ÷‰ 
má÷ŒêöTiêXú ‹ltŒïOþöYªñù GYñ bêjX÷iêöTiêXú öOÂöY 
ªñù lá¹hêiï Asïiñªlu ‹dÖ ynéêlkëêöY hšêjñhïökëªú 
lá¹hêX÷këê. 
 Cø oùLYïöi¼ñsïOþú BrŒïv B÷kêOïOþñ÷Eê¼ïiêv, ööJ¼òkï 
÷iê mïdêtm÷iê ‹êiÊïŒ÷hê hpê#ê¼÷qêTñÈ f‡÷hê lïk÷dçê 
lêŒ, Hjêqñù Hjêw¼ñù dêdŒïEñ djïpêjhêJêŒ ööalŒïöus 
÷JêTYïiïv_ JklsiïkëêŒ dòtX `EðYï'_ FªYú dj÷kêJŒñ hê 
¦÷h DûêJò Fªñù, ynéêlïöus ÷JêTYïiïv hê¦÷h AYú kgï¼ñ 
JiñÈñ Fªñù ÷fêbáödçTñŒïŒjñª lkïöiêjñ iêZêtZáhêXöYªñ 
êXêù. J  

3 
öYqïlñJw 

1_ jûêhöŒ QðlïYù oùgláhêXú.  
JêjXù HªêhöŒ QðlïYŒïöus oùgláY Hjñ iêZêt<áhêiï Eïk 
öJêÈñªñûú.  
2_ jûêhöŒ QðlïYù BlmáhêXú. JêjXù CªöŒ QðlïYŒïv 
hEñnáu Yöus bêthïJ fêbáY mjïiê÷iê öYšê÷iê Eïtlpï¼ñª 
Yñhòkù j&÷¼ê mï&÷¼ê AtpEêiïŒðjñªñ. Cø j&êmï&Jw 
AEñglï¼êu hEñnáEú Hjñ hjXêE�j QðlïYù BlmáhêöXªú 
fñŠïiñù EðYïiñù YêvdjáödçTñªñ. AŒjù Hjñ jûêù QðlïYù 
DöûËïv hê¦÷h Hê÷jê lá¹ï¼ñù Yöus bêthïJ EïkdêTïöus 
Atphêi ‹Yïekù AEñglï¼êu Jïˆò.  
3_ Cø dñEjñ„ðlïYù fñŠïiñ÷Tiñù EðYïiñöTiñù YêvdjáhêöX 
Ëïv B Yêvdjáù oê&êv¼jï¼ödçTñJYöª ÷lXù. JêjXù iñ¹ï 
iñöTiñù EðYïiñöTiñù dòtŒðJjï¼êYïjï¼ñJ FªYú iñ¹ïhêEïv 
Eïªú Hjï¼kñù  ‹Yð&ï¼êlYkë.  
Oï�ïOþñ ÷Eê¼ñJiêöXËïv Cø öYqïlñJqïkòöT hjXêE�j QðlïYù 
zêdïYhêJñöhªñù Cl hòªñù AYïEñ hYïiêi öYqïlñJw Yöªiê 
öXªñù hEoæïkê¼êu ‹iêohïkë.  
Cø hòªú öYqïlñJw¼ú ÷mnù lkëYïöusiñù JñslñöûËïv AYú 
CYö¦: GöYêjñ Jêjáù oùgláhê÷Xê, oùglï¼ñJ AEïlêjáhê÷Xê, 
oùglï÷¼ûYú ööalŒïöus iñ¹ïÉêEŒïöus Yêvdjálñù JòTïiê 
÷Xê AYú hEñnáöus Jxhñœïv JêXï¼ödçTñJ. CYú GYêiêkñù 
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öFpïJ QðlïYŒïv ET¼ñªYkë. Hjêw Jûsïƒñ Jrïƒ Hjñ 
Jêjáù lïmôoï¼êu Aiê÷qêTú BlmáödçTñªYïv Hjt<lñhïkë.  
 

4 
dñEüInéï Aoêbá÷hê? 

 Baáù InéïOþYú ööalhêöXËïv AlEú jûêhYñù Inéï¼êu Jrïiñ 
öhªYú A¦ añtÜphêiï ÷YêªñJiïkë.  
 Hê÷jê ltnlñù DnåŒïöusiñù ljwOþiñöTiñù ekhêiïF¯hš Inéï 
Jw¼ú hýYáñ glï¼ñJiñù dïªðTú ltndêYŒïöus AEñÜpŒêv 
B ooáŸqñù ‹êXïJqñù Qðl÷laïiïv lðûñù ‹Yá&ödçTñJiñù 
öOàñªYú Eêù JûñöJêûïjï¼ñªñ.  
YïJOþñù ljûñ Eït„ðlhêi Hjñ ‹÷amù. Hjñ hr Oê÷sû Yêhoù, 
ödˆªYïEJŒñEïªú Qðlöus DslJw ödêˆïhñq¼ñªñ. JêkŸqêiï 
hjïOþñJïTª ÷ljñJqïv RTñYïiïv Qðlu YñTï¼ñªñ. gòhïiñöT hT 
¼ñJqïvEïªú dkYjù ‹êXïJw dñsŒñlªú dêsï¼qï¼êu YñTŸñ 
ªñ. CYú hjXêE�jù dñEjñ„ðlEù AoùgláhökëªYïöus AEï÷n 
báhêi öYqïlêJñªñ. 
F¯hš loíñ¼w CkëêiúhiïvEïªñ Dûêiïljñªñ.  
hsñlmŒú oJk lt$Ÿqïökiñù AùLŸw CkëêYêiïö¼êûïjï¼ñª 
÷YêöTêdçù dïöªiñù A÷Y jòdŒïkñÈ AùLŸw Dûêiïö¼êûïjï 
¼ñªñ. 
loíñ¼öq CkëêiúhiïvEïªñ Dxhiïv öJêûñljïJiñù Hjï¼v Inéï 
OþYñhYïiê¼êöY E˜ñöT Jxhñœïv Yöª EmïOþñ ÷dêJñª oêbEŸ 
qñöT zêEŒú Alöi÷dçêkñÈYú Eïj�jù Dûê¼ïö¼êûïjï¼ñJiñù 
öOàñªYú GJööalhê÷Xê, FËïv B ööalŒïEú Eêù hjïOþñ÷dê 
iêv dïöª dñEjñ„ðlïdçï¼êu Jrïiïökëªú oËvdçï¼ê÷hê? 
ööalŒïöus Eït˜êXöölglŒïöus ‹Zh Inéï¼ú Eêù oê&ïJqê 
X÷këê; FËïv A÷Y ööalŒïEú dïöªiñù Inéï¼êu JrïlñûêJñ 
öhªú hEoæïkê¼êu F�êXú ‹iêoù? AYú Alöus m¹ï¼ú AYð 
Yhkë. BJêlñªYñhkë. ööalù JrïlïkëêŒlEêöXËïv Baá÷h Inéï 
¼êu Jrïiñhêiïjñªïkë. Baáù Alu Inéï ETŒï¼rïƒïjï¼ñªñ.      
B Inéï‹ÆïiiïkòöTiêX÷këê Eêù DiïöjTñŒYú. FËïv dïöª 
AlEñûê¼ïi loíñlïöE lïMTïdçïOþú dñEüoùMTïdçï¼ñlêu Al 
EñJrïiïkë Fªú oËvdçï¼ñªYïEú iñ¹ïophêi F�êbêjhêXñÈ 
Yú?  
Cªú Cø ÷kêJöŒ EïthïOþlEê÷jê AlEú CEïiñù ÷kêJŸöq Dûê 
¼êu JrïiñöhªYïEñù Cø ‹dÖù oê&áù lpï¼ñªñûú. AlEú 
A‹Jêjù öOàêu oêbï¼ïökëªêöXËïv CªöŒ ÷kêJöŒ Alu 
InéïOþñ EïtŒïiYú FŸöEiêXú? 
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Lùgðjhêi ohñÎŸqñöT InéïdçïkòöT Yöus hpYôŒïöus Eïoæêjhêi 
‹Yïgêoù hê¦ù ‹JTïdçï¼ñª djhm¹u, A�jð&Œïv JêXödçTê 
Œ dêmŸqïv f‡ï¼ödçˆú YòŸï¼ïTªñ JsŸñª ÷LêqŒïv C¦ 
lkïi Qk÷mKjù DsdçïOþlu; AYïv Aqlš Ddçú JktŒï ölOþlu, 
F¯hš QðlQêkŸöq Q�ñQêkŸöq InéïOþñ lïTñJiñù AlÀñÈ 
BpêjŒïEñÈ GtdêTñJw AYïEñÈïv Yöª Dûê¼ï öl¼ñJiñù 
öOÂlu; ltnê�ù ÷JêTêEñ÷JêTï Tx Qkù A�jð&Œï÷k¼ñitŒï, 
hêjñY poíŸqïkòöT EiïOþú k&¼X¼ïEú OYñj± ööhv Jj‹÷am 
Ÿqïv lálzêdïYhêiï hr ltnïdçï¼ñªlu, CöYêö¼ öOÂñöJê 
ûïjï¼ñª otlm¹Eêi ynéêlú, Hjï¼v QðlïdçïOþú hjïdçïOþ 
hEñnáöE dïªðTú ÷lXöhªú ölOþêkñù Inéï¼êu JrïiêŒ Eïoæ 
pêiEêöXªú oËvdçï¼ñªYú AltXEðihêi oËñOïYYôh÷kë? 
 

 Cªú hEñnájñöT EïklïkñÈ mjðjlñù Alu Yöª oùMTïdçïOþï 
ˆñÈYêXú. C÷Y h¯ïvEïªñù ölÈŒïvEïªñù lêiñlïvEïªñù 
YöªiêXYñvdêaïdçïOþYú. Cø MTJŸqñöT ohêpjXù Cªú oêbáhê 
öXËïv Eêöq F�ñöJêûú AoêbáhêJXù? 
hjïOþñ÷dêJñªljñöT QVù ÎlïOþú F¦öiêö¼ OïªïOþïYsï÷dçêiê 
kñù mjï, AYú Cø AJêmgòhïJqñöT AYïtŒï¼dçñsù JT¼ñªïkë. Cø 
AYïtŒï¼JŒñ Yöªiñûú. Fªïjïö¼ Cø gòhïiñöTiñù BJêmŒï 
öusiñù ynéêlïEú AYïök h¯ïkñù ölÈŒïkñù lêiñlïkñhñÈ 
GYñ oêbElñù FlïöTEïªñù dñsŒñöJêûñljêu F�êXú ‹iê 
où? 

5 
dj÷kêJ Eï÷nbŒïöus AE�j ekŸw. 

hEñnáOjï¦Œïv Oïk ohòpŸöqêªTËù dj÷kêJöŒ Eï÷nbï¼ñ 
J÷iê, AYú oùf‡ïOþú A±Šiïv lêrñJ÷iê, AökëËïv hjXêE 
�j QðlïYù oùf‡ïOþú dj÷kêJöŒ At<mòEáhê¼ïŒðt¼ñª 
öYšêi oïŠê�Ÿqêlïnú¼jï¼ñJ÷iê öOÂñöJêûú JTªñ÷dêiïˆñ 
ûú. dj÷kêJEï÷nbù GYñjòdŒïkêiïjñªêkñù AYïöus AE�j 
ekù QEŸqñöT bêt˜ïJêbüdYEhêöXªú Eïj�jhêi Ojï¦êEñgl 
Ÿw öYqïiïOþïˆñhñûú. Alt YŸöq DŒjlêaïYôhïkëêŒljêiï LXï 
Oþú JTïƒêXïkëêŒ JñYïjJqêiïŒðtªñ. AÆhŸqïkñù AEðYïJqï 
kñù añnéYJqïkñù añjêOêjŸqïkñù AYïjñlïˆñ lïpjïOþñ. A¼êjX 
Œêv Yöª QEYJw¼ñ÷hv QEYJw EmïOþñöJêûñhïjñªñ. 
dj÷kêJöŒ Eï÷nbïOþ GYñ ohòplñù bï¼êjïJqêJêöY Yjhïkë. 
Alt AÆhht‰EŸqEñnõïOþñöJêûïjï¼ñù. dêdÇYáŸqïkñù ÷–Plý 
ŒïJqïkñù Bûñ÷dêJñù. bêt˜ïJêbüdYEù HTñlïv Alöj EêmLt 
ŒŒïv YÈñù. hEñnáOjï¦Œïv Eïj�jù BltŒïOþñöJêûïjñª 
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Cø AEñglŒïEú gòhïiïöklïöTiñhñÈ hxhsƒ ohñaêiŸqñöT 
AlmïnéŸw oê&áù lpï¼ñªñûú.  
(‹lêOJu Eòpï(A)öus(÷Eêp) QEù, soæú lêoïJw, ZhòZú ltLù, 
Bañ ltLù, es÷lêu, ‹lêOJu kòŒïöus ÷oêajŸw, öF¼ê lê 
oïJw, YñfþCöus ohñaêiù hñYkêilt DaêpjXù. 
                                     (lï.Kñ. Abáêiù:50) 
dj÷kêJöŒ Eï÷nbïOþ ‹oíñY ohòpŸw giêEJhêi bthOáñYïiï 
kJödçTñJYöª öOÂñ. AloêEù ööalmï& lªú Cø ÷kêJöŒ Al 
jñöT AoíïYôŒïvEïªú hñ¹hê¼ñJiêXñûêiYú.  
iñLê�jŸqñöT Ojï¦ù hEñnálùmŒïEñ YñTtOþiêiï Jê×ölOþñ 
öJêûïjï¼ñª Cø AEñglù dj÷kêJù Hjñ iêZêt<áhêöXªñù AYï 
öE Eï÷nbï¼ñªYú hEñnáöE oùf‡ïOþïT÷Œêqù EêmJjhêöXªñù 
zêdï¼ñªï÷kë?  
dj÷kêJ lïmôêolñù Alïmôêolñù ALêbhêiï f‡ödçˆïˆñÈYú hEñ 
náöus lð&XŒïöus AfŠ_oñfŠŸ÷qêTêöXªú oúdnúThêJñ 
ªñ.  
dj÷kêJŒïv lïmôoï¼ñ÷œêw lð&Xù mjïiêJñªñ. Alïmôoï¼ñ 
÷œêw öYšñhêJñªñ. dj÷kêJlïmôêoù o÷YáêOïYhêöXªYïöus lá 
¹hêi öYqïlêXYú. dj÷kêJlïmôêoŒïkòöT hEñnáöus QðlïYù 
mjïiêi dêYiïkòöT hñ÷ªêˆú ÷dêJñªñ. AlïmôêohêJöˆ, iêZêt 
<á lïjñŠhêXú. AYïEêv B lûï Yêqù öYšïYöª HêTïö¼êûï 
jï¼ñªñ.  
dZêt<Ÿw F÷dçêrñù gòhïiï÷k¼ú lðXñöJêûïjï¼ñªYú AEñgl 
ŒïkòöTiñù djïOiŒïkòöTiñù JûñöJêûêX÷këê hEñnáu BJt 
nXm¹ïöi AùLðJjï¼ñªYú. lïnù JrïOþ Bjñù hjï¼ñªYñöJê 
ûêXú Alt lïnù hêjJhêöXªú hEoæïkê¼ñªYú. C÷Y‹Jêjù 
dj÷kêJEï÷nbù F÷dçêrñù hEñnáöus bêt˜ïJêbüdYEŒïEñ JêjX 
hêJñöhªñ zïjödçˆñölËïv dj÷kêJù Hjñ iêZêt<áhêöXªñù AYï 
öE AlLXïOþñöJêûú Cp÷kêJŒú QðlïYù Eiï¼ñªYú AfŠhê 
öXªñhñÈ dêUù EvJêu hYïiêiY÷kë B AEñglù? 
dj÷kêJ Eï÷nbù iZêt<Œïv ööalŒïöusiñù Alöus JrïlñJ 
qñöTiñù Eï÷nbhêXú. ööalù añtfkEñù EïoæêjEñù AsïlïkëêŒ 
lEñù AÉEñhêöXª Oï�JòTï B lêaŒïv Hqïƒïjï¼ñªñûú.  
dj÷kêJEï÷nbïJw jûñ lïbhêXú. 
1_ HjñJòˆt lá¹hêiï Eï÷nbï¼ñªljêXú. 
2_ h÷š Jòˆt AYïöus oêbáYöi Hjñ Døphêiï JjñYñªñ.  
‹Yá&Œïv jûñ Jòˆjñù Y˜ïv A�jhñöûªú ÷YêªêöhËïkñù, 
AE�jekŒïkñù djïXYïiïkñù jûñ lïgêLlñù Y˜ïv iêöYêjñ 
A�jlñhïkë. AYïEêv dj÷kêJ Eï÷nbŒïöusiñù AYïv ÷fêbá 
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hïkëêYïjï¼ñªYïöusiñù bêthïJ ekŸw Hªñ YöªiêJñªñ. dj 
÷kêJöŒ AùLðJjï¼êŒlEñù AYïöE¼ñsïOþú DsdçïkëêŒlEñù, jûñ 
÷djñù ööalŒïöus hñœïv ohêbêEù ÷fêbïdçï÷¼ûïljñù Fª 
÷fêbŒïvEïªú Hjñ÷dêök hñ¹jêJñªñ. Cø ÷fêbhïkëêiúh Alöj 
lïOêjlñù Jt˜djlñhêi hêtLOáñYïkJödçTñŒñJ AEïlêjáhêJñªñ.  
dj÷kêJ÷fêbáŒïEñ hê¦÷h ÷kêJŒú hEñnáöus EïkdêTïöE ÷Eöj 
iê¼êu Jrïiò. AYïökëËïv o÷>plñù Eï÷nblñù jûñù H÷j lïbù 
AlöE EïjñŒjlêaïŒ oôgêlŒï÷k¼ú YÈïlïTñªñ. dj÷kêJlï 
môêohïkëêöY hEñnáEïv ATïiñsOþ, oñgÎhêi lïmïné oôgêlOjá 
Jw lqtŒêu Jrïiïkë. hEñnáöE hEñnáYôŒïöus djïbïiïv dïTï 
OþñEïtŒêu oêbï¼ñª lkëYñhñöûËïv AYú, Yêu DŒjlêaïYô 
hïkëêŒlEökëªñù Yöus ‹ltŒEŸwö¼këêù ööalŒïöus hñœïv 
ohêbêEù ÷fêbïdçï÷¼ûYñöûªñhñÈ ÷fêbù hê¦hêXú.  
 

6 
dj÷kêJ Eï÷nbŒïEú mê£ði hêbáhhïkë. 

hjXêE�jù Hjñ QðlïYlñhïkë Fªsïiêu, dûñù Hjñ dj÷kêJEï÷n 
bïiñöT d¼v iêöYêjñdêbïiñhñûêiïjñªïkë. Cªñhïkë. 
Cø gøYïJ QðlïYŒïEñ÷mnù hEñnáEú höšêjñ QðlïYhïkë Fªú 
oò&ähêiï Asïiêu oêbï¼ñª iêöYêjñ mê£ði hêbáhlñhïkë. 
K~ïYhêiï dj÷kêJöŒ Eï÷nbï¼ñªYïEú fñŠïdj÷hê mê£ði÷hê 
Bi iêöYêjTïzêElñhïkë.   
CŒjù JêjáŸöqêªñù iêöYêjñ ÉêEöŒiñù Boúdahê¼ïikë ds 
iñªYú. ÷Jlkù AEñhêEŸw Qvdï¼ñJiêXú. mê£öŒ Boúda 
hê¼ï dsiñJiêöXËïv Eöª Jlïƒêv C¦÷i Jrïiò: hjXêE�jù 
höšêjñ QðlïYù D÷ûê Ckë÷iê Fªú Ehñ¼sïƒñJòTê. FªkëêöY hj 
XêE�jù höšêjñ QðlïYhïökëªú Ehñ¼sïiêù Föªêjï¼kñù dsiêEê 
lïkë. A÷Y ‹Jêjù, hEñnáQðlu ööalêÉiêv dïTï¼ödçTñJikë, 
Hjñ MTïJêjù Jñ÷sJêkù ETª÷mnù Eïªñ÷dêJñªYñ÷dêök hEñnáu 
hjïOþloêEï¼ñJiêXú Fªñ lêaï¼êEñù Jrïiïkë. Cø jûñ JêjáŸ 
qïv GYêXú iZêt<Œïv oùglï¼ñªöYªú Ehñ¼sïƒñJòTê. 
F÷ª Gsïiêv lêaï¼êu dšò.  
A÷dçêw ‹mîhïYêXú: hêEñnïJ lïÉê÷EêdêbïJqñöT djïbïiïv 
hjXêE�jQðlïYù DûêlêEñù DûêlêYïjï¼êEñù Qðlu dïTïOþñ öl¼ 
ödçTñJiêiïjï¼êEñù, JêkŒïöus Js¼Œïv hEñnáu oôiù Emï¼ñ 
ªYêiïjï¼êEñù DÈ oêbáYJw YñkáhêJñªñ. FËïv dj÷kêJöŒ 
Eï÷nbï¼ñªlt dj÷kêJoùgláYiñöT oêbáYöi Eï÷nbïOþú Ds 
ödçªl¯ù dj÷kêJ Eï÷nbŒïªEñJòkhêi YðjñhêEöhTñ¼ñªYï 
öus Eáêiöh�êXú? Cø ‹múEŒïv dj÷kêJöŒ Eï÷nbï¼ñªlt 
A�ïh YðjñhêEöhTñ¼ñªYú öYqïlïöE Boúdahê¼ïikë hsïOþú QVï 
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÷JPJöq Boúdahê¼ïiêXú. CYïEú lêoílŒïv lkë EáêiðJêjX 
lñhñ÷ûê? 
hjXêE�jù QðlïYù Döûªñ zïjödçTñªïökëËïv Yöªiñù Hjñ Eïk 
¼ñù AYïökëªñù zïjödçTñªïkë. jûïEñù oêbáYiñûú. hjXêE� 
jù Hjñ QðlïYhïökëËïv dj÷kêJlêaïJqñù dj÷kêJEï÷nbïJqñöhkëêù 
hjïOþñ h¯êiï÷dçê÷JûljêXú. C¼êjáŒïv jûñ Jòˆjñù Hjñ ÷dêök 
Œöª. CEï hjXêE�jù Hjñ QðlïYhñöûËïv EïÊihêiñù Eï÷nbï 
JqñöT Alz LñXJjhêiïjï¼ñJiïkë.  

 

7 
láYáoí dj÷kêJ oËvdŸw 

Oïkt dsiñªñ: Cø ÷kêJù AEêaïiñù AE�lñhêXú. A�áEêöqê 
ªñù Dûêlïkë.  
Oïkt dsiñªñ: Cø ÷kêJù F÷ªê Hjï¼v DûêiYêXú. Fªêv Hjï 
¼v AYïkëêYêlñJiñù öOàñù. FËïkñù hEñnáET¼ù EmïOþñ÷dêJñ 
ª iêöYêªñù dñEjêlïtglï¼ñJ AoùgláhêJñªñ. 
Oïkt dñEjñ<êEŒïöus oùgláYöi AùLðJjï¼ñªñ. d÷&, Jt˜ 
ekù AEñglï¼ñªYïEñ÷lûï Cø ÷kêJŒñYöª lðûñù lðûñù 
QEïOþñöJêûïjï¼ñöhªêXljñöT lïmôêoù.  
Oïkt oôtL_EjJŸöq AùLðJjï¼ñªñ. A÷YêöTêdçù dñEtQÓöŒiñù 
Jòˆïö¼ˆñªñ. dêdïJw EjJŒïv ÷dêiï mï& AEñglïOþ÷mnù Cø 
÷kêJŒñù mï&ï¼ödçTñªYïEñ÷lûï dñEtQÓöhTñ¼ñJJòTï öOàñöh 
ªêXljñöT lïmôêoù.  
Oïkt dsiñªñ: öFpïJQðlïYù Yöª Hjñ mï&iêXú. hEñnáê#ê 
lïEú gøYïJQðlïYlñhêiñÈ f‡ù EïkEïv¼ñª Jêk÷Œêqù Alt 
hjïOþêv lðûñù QÓöhTñŒñöJêûïjï¼ñù. Alöus iZêtZ÷hê&ù 
EïtlêXhêXú. AYêiYú oœòtXhêi mòEáhêJv. 
dj÷kêJöŒiñù oôtL_EjJŸöqiñù AùLðJjï¼ñª Oïkt dsiñªñ: 
ööalù Yöus GJdñ¦öE Jñjïmïv YsOþñöJêªñ öJêûú F¼êkŒñ 
hñÈ hEñnádñ¦ÓêjñöT dêdŒïEú ‹êiÊïŒù öOÂïjï¼ñªñ. B 
ööaldñ¦Eïv lïmôêohtdçïOþñöJêûú hEñnáEú Alöus añnãthŸ 
qñöT añnìkŸqïvEïªú ÷hêOEù ÷ETêù.  
Oïkt dj÷kêJlñù j&ê_mï&Jqñù AùLðJjïOþ÷mnù Jñös mïdêtm 
Jöj Eït÷amïOþñöJêûú dsiñªñ: Clt GJööalŒïEñ ‹ïiödçˆl 
jêXú. GJööalŒïËv Clt¼ú lœïOþ oôêbðEhñûú. Alöj Alkù 
fï¼ñªlt Cø ÷kêJŒñölOþú F�ñ Yöª öOÂïˆñöûËïkñù mï& 
iïvEïªú oñj&ïYjêiïjï¼ñù. dñXáê#ê¼öq OñšïdšïiñÈ Cø 
lïmôêoŸqïkñù Fkëêljñù GJêgï‹êi¼êjkë. Hê÷jê lïgêLlñù öl÷lþ 
ös mïdêtmJöjiêXú ljï¼ñªYú. 
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dêdï¼ú Alöus hEoæê&ï¼ñŒú Yöª hYïiêi mï&iñù oñÇYï 
¼ú Alöus hEoæù¥díïYöª hYïiêi o˜êElñhêöXª lêalñù 
EïjtZhêi Hjñ atmEdçJïˆkëêöYêªñhkë. Hjñlu Hjñ Eïjdjêbïöi 
EïnúUñjhêiï lbï¼ñJiñù DTöE HjYáêpïYŒïv ödˆñ hjïOþñ 
÷dêlñJiñù öOÂñölªú lïOêjï¼ñJ. FËïv Alöus hEoæê&ï¼ú 
AlöE JñšödçTñŒêu AlojöhlïöT? oYáŒïEñù EðYï¼ñù ÷lûï 
ödêjñYêEïsŸïi Hjêw, ödöˆªú Hjñ oú÷eêTEŒïv Pïªgïªhêiï 
öYsïOþñ ÷dêJñªñ. Yêu hpŒêi Hjñ k&áŒïEñ÷lûï QðlEtdçï 
Oþñölª où¥díïiEñglï¼ñlêu CiêqñöT hEoæê&ï¼ú Alojù Jïˆñ 
÷hê?  
hEñnáu F÷dçêw Yöusiñù Cø ‹dÖŒïöusiñù djïXYïöi¼ñsï 
Oþñ Agï‹êiù jòdðJjïOþïˆñ÷ûê AöYêªñù ÉêEŒïkbïnõïYhêiï 
jñªïˆïökëªú Cø ööllïbáhêtª lêaŸwYöª zêdï¼ñªñûú. 
C¼êjáŸw ÷Ejïˆsïiêu hEñnáöus d¼v AlikëêŒ lkë Ddêbï 
iñù DûêiïjñªñölËïv Cø lïbù láYáoílñù lïjñŠlñhêi oËv 
dŸqñù lïmôêoŸqñù D§lï¼ïkëêiïjñªñ.  
 

8 
dñEtQÓù 

 Hjñ lá¹ï÷iê, Hjñ lïgêL÷hê, öYšêi HjêatmŒï÷Eê EiŒï÷Eê 
ATïŒs dêJïiêv oô�ù öYšïöus DŒjlêaïŒù hê¦hkë Alt lpï 
¼ñªYú; ÷kêJŒú Böjkëêù AYïkêÇnéjêJñªñ÷lê AljñöTöikëêù 
dêdgêjŒïöus Hjñ dËñJòTï AljñöT JX¼ïv ÷jKödçTñŒïö¼ê 
ûïjï¼ñªYêXú. 
Yöus öYšïöEŒñTtªñûêJñª añnúekŸw GYñlöj EïkEïv¼ñ 
ªñ÷lê AYñlöj Alöus sï¼êtVïv Al ÷jKödçTñŒïö¼êûïjï¼ñ 
Jiñù öOàñù. AŸöE Hê÷jê lá¹ïiñù oô�ù EÓ YïÓJw¼ñ hê¦ 
hkë B EÓYïÓJw AEájñöT QðlïYŒïv dJtŒñª oôêbðEŸw 
¼ñJòTï DŒjlêaïiêöXªñ ljñªñ.  
Hjñ Ekë ööd¥JŒïöus ‹Yïekù hEñnáêjùgù hñYv Ykhñs Ykhñs 
iêiï AYïöE dJtªñYª Fkëê o„EŸw¼ñù kgï÷¼ûYêXú.  
AE�jù B ööd¥JöŒ GöšTñ¼ñJiñù lqtŒïö¼êûñljïJiñù 
öOàñªYïv Eêù AEñnõïOþ ÷olEŒïöus ‹Yïekù Ehñ¼ñù kgï 
÷¼ûYñûú. hê¦hkë, Eêù ÷kêJŒú lï÷ˆOþñ÷dêJñª B oaúlýŒï 
iñöT Oï»Ÿqñù ‹YïekEŸqñù E˜ñöT EÓJqñöT JX¼ïv ÷jK 
ödçTñ÷ŒûYñhêXú. ‹oíñY Oï»Ÿw ÷kêJŒl÷mnï¼ñJiñù AYï 
öus ovekŸqñöT djœj hEñnáohñaêiŒïv EïkEïv¼ñJiñù 
ööalaêoÓêt AYïöus ekù Boôaï¼ñJiñù öOàñª Jêkh¦iñù 
E˜ñöT sï¼êtVïv Al ÷jKödçTñŒïö¼êûïjï¼ñJiñù ÷lXù.  
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Cø jòdŒïkòöT hê¦öh iZêt<lñù oœòtXlñhêi EðYï oêbáhê 
lñJiñÈñ. Jt˜ekŸw¼ñ öFpïJ QðlïYù Yöª hYïöiªñù höšê 
jñ QðlïYŒïöus Blmáhïökëªñù dsiñªljñöT öYšïŠêjXJw Cø 
iêZêt<áù Ekë÷dêök hEoæïkêJñª÷YêöT EðŸï÷dçêJñù. hEñnáEú 
dñEtQÓŒïkòöT oœòtX Jt˜ekù kgï¼ñöhªú EïEOþljñöT 
öYšïŠêjXJqñù CYñhòkù EðŸñªYêXú.  
lêoílŒïv B jûú lïgêLŸqñù hêEñnïJ Jt˜ŸqñöTiñù Aliñ 
öT oôêbðEŸqñöTiñù láêdíï hEoæïkê¼êŒljñù, EðYïiñ¹hêi 
‹Yïeklñù AYïöus YêvdjáŸqñù F�êöXª lá¹hêi bêjXiñù 
CkëêŒljêXú.  
Hjñ hEñnáu Yöus 50_60 ltnöŒ QðlïYŒïv öOàñª Ekë÷Yê 
Yïà÷Yê Bi Jt˜ŸqñöT DŒjlêaïYôŒïv, Jrïƒñ ÷dêi F¦÷iê 
YkhñsJw dËêqïJqêXú. Alt¼êJöˆ Cªú AYïEñÈ j&÷iê 
mï&÷iê kgï¼ñJ oêbáhkë.  
AYñ÷dêökYöª Ekë÷Yê Yïà÷Yê Bi ‹oíñY Jt˜Ÿw öOÂñ 
öJêûïjï¼ñª lá¹ï hjïOþñ÷dêJñª÷YêöT AliñöT ekù Aloê 
Eï¼ñªïkë. gêlïiïv EòšêûñJ÷qêqù AYú djœjêLYhêiï YñTtªñ 
öJêûïjï¼ñù. k&¼X¼ïkñù ÷JêTï¼X¼ïkñù BqñJqï÷k¼ú láê 
dï¼ñù. Cø ekù YñTjñJiñù láêdï¼ñ÷ªT÷Œêqlñù AiêqñöT JX 
¼ñdñoíJŒïöus GTñJw YñsªñJïT¼ñJiñù öOàñù. Fªïjïö¼ 
AiêqñöT Jt˜Œïöus dòt¯ ‹Yïekù Cªú Cø ÷kêJŒñölOþñ 
Yöª kgï¼ñöhªú dsƒêv AöYŸöE oêbáhêJñù? 
B Jt˜ekŸqñöT k&Œïv Hjùmù÷dêkñù CYñlöj ‹JThêiï¼rï 
ƒïˆïökëªïjïö¼ AöYŸöE oùgláhêJñù? 
Cø ÷kêJöŒ djïhïYhêi QðlïYlñù AYïök djïhïYhêi oêbáYJ 
qñù hñœïv ölOþêv ClïöT Hjêw¼ñù AiêqñöT Jt˜ŒïEñÈ dòt 
Xhêi ‹Yïekù kgï¼êu Hˆñù drñYïökëª djhêt<ù lá¹hêJñª 
YêXú. 
DaêpjXŒïEú ÷kêJŒú Hjñ hpêiñŠŒïEú YïjïöJêqñŒïi Hjêöq 
oùf‡ïOþú Oï�ïOþú ÷Eê¼ñJ. AiêqñöT añnúöOÂïJqñöT F¯hš 
añnúekŸw Biïjhêiïjù ltnŸ÷qêqù ÷JêTï¼X¼êi QEŸw 
AEñglï¼ñªñ. Aiêw öOÂ B JñšŒïEú Cø ÷kêJŒú ölOþú 
EkúJêu Jrïiñª djhêlbï mï& mêjðjïJ÷hê, bêthïJ÷hê, B#ði 
÷hê gøYïJ÷hê Bi mï& EvJïiêv÷dêkñù B JñšŒïEú hYïiêi 
EðYïiñ¹hêi mï&iêJñ÷hê? 
AYñ÷dêök Hjñ hEñnáu BQðlEê�ù hêElohñaêiŒïöus EÓ¼ñ 
÷lûï ‹ltŒï¼ñJiñù AYïöus ovekŸw JX¼ïkëêŒ hEñnát 
Biïjhêiïjù ltnŸ÷qêqù AEñglïOþñöJêûïjï¼ñJiñù öOàñªñöl 
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Ëïv A÷‰pŒïöus B ov¼thŒïEú hYïiêi ‹Yïekù ClïöT 
ölOþñYöª EvJêu Jrïiñöhªú lïgêlEù öOàêu Jrïiñ÷hê? 
Cø ÷kêJöŒ Gšlñù hpŒêi o˜êEù ÷dêkñù iZêt<Œïv AYï 
EñÈ ‹YïekhêJñ÷hê? 
Jt˜öŒiñù Jt˜eköŒiñù oùf‡ïOþ ‹mîöŒ Cø lmŒïkòöT 
lð&ï¼ñª d&ù Jt˜ekŒïEú höšêjñ ÷kêJù AEïlêjáhêöXªú 
GöYêjêw¼ñù ÷fêbáödçTñªYêXú.  
AöY, Fkëê hñuLêhïJqñù dïuLêhïJqñù o÷˜qï¼ñª FkëêljñöTiñù 
JX¼ñdñoíJŸw ATƒñJrïƒ÷mnù Eïklïv ljñª Hjñ ÷kêJù.  
Cø lmŒïkòöT Oï�ï¼ñ÷œêw dñEtQÓlêaïJqñöT høkïJhêi höšê 
jfŠù JòTï EðŸñªYêXú. 
”oôhêi Hjñ 50 ltnöŒhê¦ù QðlïYŒïök Jt˜ekù kgï¼X 
öhËïv AYïöE¼êw Biïjhêiïjhïjˆï ööatMáhñÈ QðlïYù Yöª 
BlmáhêöXª iêZêt<áù Alt hEoæïkê¼ñªïkë.  
Fªñhê¦hkë, ‹oíñY 50 ltnöŒ QðlïYù AloêEï¼ñª÷YêöT jûê 
hYêiñù dïöª hòªêhYêiñù E˜ñöT DŒjlêaödçˆ  QðlïYŸw Yöª 
YñTöj YñTöj Cø ÷kêJŒú dñEjêjùgïOþñ öJêûïjï¼ñöhªêXú Alt 
dsiñªYïEt<ù.  
AŸöE AEïlêjáhêiñù Ehñ¼ú Ekë÷Yê Yïà÷Yê Bi ekŸw kgï 
¼ñª ‹ltŒEŸw B QðlïYŒïkñù Eêù BltŒïOþñöJêûïjï 
¼ñJiñù öOàñù. CŸöEiêöXËïv JX¼ú hñrñhï¼ñªYïEñ dJjù 
JòTñYv ödjñJïö¼êûïjï¼ñJiêXú öOàñJ. AYú hñrñhï¼ñª Hjñ 
Mˆù Hjï¼kñù lªñ ÷OjñJiïkë.  
hEñnáu bêthïJ Jt˜ŸqñöT j&_mï&JqEñglï¼ñªYïEñ ÷lûï 
Cø ÷kêJŒñYöª lðûñù QEïdçï¼ödçˆñöJêûïjï¼ñJiñù lðûñù 
JòTñYv EÓ_YïÓJw öOÂñöJê÷ûiïjï¼ñJiñhêöXËïv Alt dïöª 
iñù j&_mï&Jw ÷YTïö¼êûïjï¼ñJiñù AŸöE Alöus JX¼ú 
Hjï¼kñù YðjêöY AE�hêiï YñTtªñ÷dêlñJiñù öOàñù. QÓQÓê 
�jŸqïkòöT Alöus JX¼ú lqjñJ hê¦÷hiñÈñ. AYñöJêûú 
‹ÇYïiñöT Yêvdjáù hEñnáEú Cø ÷kêJŒú Hjñ QðlïYù hê¦ù Dûê 
Jñª Alziï÷k dòtŒðJjï¼ödçTò. AE�jù hñrñlu hEñnájê 
mïiñù AloêEïOþ ÷mnù hsñ÷kêJŒú höšêjñ QðlïYhñûêJXù. 
AlïöT hEñnáJthŸw ÇYáhêiñù JXïmhêiñù lïkiïjñŒödçTñJiñù 
AYïEú YïJƒ j&_mï&Jw EkúJñJiñù ÷lXù.  
 

hEñnáöus JX¼ñ lïOêjX, hjXêE�j QðlïYŒïv Fkëêlöjiñù 
HªïOþñYöª ETŒXöhªêXú iñ¹ïiñöTiñù ÉêEŒïöusiñù ÷Yˆù. 
JêjXù hEñnáQðlïYŒïöus oœòtXhêi Jt˜êlkïiêXú lïOêjX 
öOàödç÷TûYú. AYñöJêûú AYñ ET¼ñªYú AEïlêjáhêiñù QðlïY 
öhª Jt˜êlbï AloêEïOþ÷mnhêiïjï¼Xù. hEñnáu lïOêjX 
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öOàödçTñªYú hEñnájêmïiñöT Jt˜QðlïYù djáloêEïOþ÷mnù YñT 
¼ù hñYv HTñ¼ù löjiñÈ Fkëê hEñnáöjiñù HjñhïOþú Jòˆïö¼ê 
ûñYöªiêiïjï¼Xù.  
 

9 
`Eêù' h¯ïkkïƒñ÷Ojñù. 

`Eêù' Fªú lïqï¼ñª÷YYï÷Eiê÷Xê AYú h¯ïkkïƒñ÷Ojñù Fª 
lêalñù EïjtZhêXú. h¯ïv AkïiñJ `Eêù' Fª oŒiïvEïªú 
hñ¹hêi QVù hê¦hêXú. Cø QVŒïöus ÷djkë `Eêù'. QðlïYJêk 
Œú Cø QVŒïvEïªú AlilŸw Hê÷jêªêiï ÷Paï¼ödçˆêkñù 
`Eêù' FªYú oœòtXhêiïŒöª EïkEïv¼ñªñ. AYïöus Hjùmlñù 
÷Paï¼ödçˆ Alil÷ŒêöTêdçù ÷dêJñªïkë. Hjñ QVŒïvEïªú Cø 
`Eêù' dñsŒñ÷dêiêv dïöª B QVù oœòtXjòdŒïv EïkEï 
ªêkñù AYïöE `Eêù'hïöus ÷Ejïi Pêiöiªñ÷dêkñù dsiïkë. Hjñ 
JêhñJu Yöus ‹êX÷‹ioæïiñöT hýY÷apöhTñŒú JñrïOþñhòTñªñ. 
JêhñJï B QVŒïvEïªñù dïjïƒñ÷dêiïjï¼ñªñ FªYñYöª Jêj 
Xù. C÷dçêw AYú JêhñJïikë. Hjï¼kñù Yöus JêhñJïiêiïjñªïˆï 
këêŒ QVöŒ Aiêw JñrïOþñhòTñªñ.  
Cø `Eêhï'öus EïklïkñÈ QEEù FŸöEiêXú? Jêtfx, Oïk 
÷kêpŸw YñTŸïi GYêEñù daêt<Ÿw. Al où÷iêQïOþñûêi 
dï~Œïv Cø `Eêù' ‹Jêmïdçï¼ödçˆïjï¼ñªñ. CEï AYïöus hj 
XêE�jù F�êXú oùglï¼ñJ? B dï~ŒïvEïªú `Eêù' Døjï 
÷dçêiêv dïöª AYú oùMTïdçï¼êu gòhïiïvEïªú ÷mKjï¼ödçˆ 
MTJŸöqkëêù gòhïiïök¼ñYöª ÷Ojñªñ.  
`Eêhïªú' Cø lïbù Hjñ o÷ËYù Baáù Dûê¼ïö¼êTñŒYêjê÷Xê 
AlEú A÷Y o÷ËYù lðûñù EïthïOþú `EêhïöE' AYïv dñEjbï 
loïdçï¼êu Jrïiï÷kë? Hjï¼v oêbáhêiYñù oùgljòdŒïv Ìmáhê 
iYñhêi Hjñ Jêjáù lðûñù oêbï¼ñªYïEñù oùglï¼ñªYïEñù YT 
oæöh�êXú? 
 

10 
QVï÷JP 

dj÷kêJEï÷nbïJw dj÷kêJEï÷nbŒïEEñJòkhêi  A�ïhYðjñhêE 
öhTñ¼ñªYú öYqïlïöE Boçahê¼ïikë. hsïOþú QVï÷JPJöq Boú 
dahê¼ïiêXú. JêjXù AljñöT hEoæêÜpï¼ñªñ, hjXêE�jù Hjñ 
QðlïYù ÷lû. hjXŒïöus iêZêtZáù AoíïYôŒïöus Yï÷jêbêElñù 
Ckëêiúhiñù Biïjï¼Xù. AkëêöY B#êlú ööalŒêv dïTïOþñöl¼ 
ödçTñJiêljñöYªú. Alu oô�ù YêvdjáŒïEïXŸïi lïmôêo ‹hê 
Xhñûê¼ñJiñù AYkëêŒöYkëêù Eï÷nbï¼ñJiñù öOàñªñ. 
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dj÷kêJöŒ AùLðJjïOþêv YŸqñöT ÷hv Oïk bêthïJEïihŸw 
OñhŒödçTñöhªYñù B EïihŸw AEñojï¼ñJ Alt¼ú Aopá 
lñhêJñªñ.   
dñEjñ„ðlïYù hEoæïkêJêŒ Hjñ lkïi JêjáhêXú Fª÷Yê lïaòj 
oêbáYiñÈYñù lïOï¦lñhêi JêjáhêXú Fª÷Yê Akë iZêt< 
oùLYï. YŸw gòhïiïv oôYÔjêiï D÷d&ï¼ödçTXù i÷Znéù Jñšù 
öOàêu JrïiXù, hjïOþñ÷dêiêv iêöYêjñ ÷OêaálñhñûêJjñYú, Jt˜ 
Ÿw¼ú ohêbêEù ÷Oêaï¼jñYú, CYñlöj Jisïkëê¼êqJqêiï Jrïƒñ 
JòTïiYñ÷dêökŒöª gêlïiïkñù JrïƒñJòTXù, CYñlöj AEñlt 
ŒïOþñ÷dêª AÆhlñù EïjñŒjlêaïYôlñù dêdlñù JñšÇYáŸqñù añt 
lýŒïJqñù gêlïiïkñù Eïtfêbù AEñltŒï¼êu YŸw lïˆiÀödç 
TXù Fªú AljñöT hEoæêÜpï¼ñªñ. HjñEêw ööaloh&ù pêQjê 
iï oôJthŸwö¼këêù ohêbêEù ÷fêbïdçï÷¼ûïljñöhª lïOêjù Cø 
AEêmêoáoôêYÔáŒïEñ YToæhêiï¼òTê. AYïEêv dj÷kêJlïmôêo 
ŒïvEïªú Alöj YTiñªYú lêoílŒïv AljñöT fñŠïikë; 
AljñöT QVï÷JPJqêXú 
  

11 
aïlá÷fêbEù 

fñŠïdjhêi öYqïlñJöq Bbêjhê¼ï djhêlbï dsiêu JrïiñJ dj 
÷kêJù oùgláhêJñªñ Fªñù, oùglï÷¼ûYêJñªñ Fªñù hê¦hêJñ 
ªñ. AYïkdçñsù dj÷kêJù YðtOþiêiñù oùglï¼ñöhªñù oùglï÷Oþ 
Yðjò Fªñù ds÷iûYú dj÷kêJhñöûªú ÷Ejïˆsïiêlñª AoíïYôù 
YöªiêXú. AŸöE HjoíïYôhêJöˆ ‹dÖynéêlêi GJööalhkëê 
öY höšêªïkë. öYqïlñJw¼ñù EáêiðJjXŸw¼ñhdçñsù oúeñThêi 
ÉêEöŒ Boúdahê¼ï QðlïYŒïöus ATïŒs öJˆïdçTñ¼ñJiêöX 
Ëïv, B ÉêEù ‹dÖynéêlêi GJööalŒïËvEïªñÈ aïlá÷fê 
bEù hñ÷KE hê¦÷h kgáhêJò.  
‹lêO÷JYjEêi Hjêw¼ú dj÷kêJŒïöus oYáù ohtZï¼êu F¦ 
oñgÎhêi öYqïlñJqñªiï¼êu Jrïƒêkñù AYïöus ekù dj÷kêJ 
Œïöus oùgêláYiêXú AoùgêláYöi A÷d&ïOþú JòTñYv iñ¹ï 
oplñù oôðJêjálñhêiïˆñÈYú Fªñ hê¦hêiïjï¼ñù. dj÷kêJù Döû 
ªú Eïoæ÷>phêiï AsïiñJiñù YðtOþiêiñù AYú oùglï¼ñöhªú 
ÌWhêiï ‹oíêlï¼ñJiñù öOàñª lá¹ïiêXú ‹lêOJu. AYñöJê 
ûú Hjñ ‹lêOJªú hê¦÷h dj÷kêJù Döûªú oYáù öOÂú dsiêEê 
Jò. ÷Jlkù fñŠïdjhêi EïLhEŸqïkòöT dj÷kêJŒïöus oùgêlá 
Y AEñhêEï¼ñª aêtmEïJªú AYñûêJñöhªú BXiïˆñdsiêEêlï 
kë. Hjñ ‹lêOJöus ‹lOEŒïkòöT hê¦÷h dj÷kêJlïmôêoù Dqlê 
JñJiñÈñ. aêtmEïJöus EáêilêaŸw¼ú hšñÈ löj ÷dêJöˆ, Yöª 
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÷dçêkñù Yöus EáêilêaŸöq Bbêjhê¼ï AYïöE Yöus lïmôêo 
‹hêXhêiùLðJjïdçï¼êEñÈ öJkúdïkë. aêtmEïJu mjïiêiï Oï�ï 
¼ñª aêtmEïJEêöXËïv, dj÷kêJù Dûêiïjï¼Xù Fª EïLhE 
ŒïEdçñsù JT¼êu Aiêw¼êlïkë. ``YðtOþiêiñù AYñûú'' Fªú 
ds÷iûYú ööalEïiñ¹Eêi ‹lêOJu hê¦hêJñªñ. 
‹dÖ ynéêlú Yöª mjïiêi ÉêEhjñqïiêkkëêöY Cp÷kêJŒú 
hEñnáJñkŒïEú oYáhêtL÷höYªsïiêEêlïkë. ynéêlïvEïªú Éê 
Eù kgï¼ñªYïªêlöˆ, hEñnájïvEïªñ Yöª Oïk lá¹ïJw¼ú 
Alu ÉêEhjñqñJiñù AYú hšñ hEñnátö¼ŒïOþñöJêTñ¼êu Alöj 
OñhYködçTñŒñJiñù öOàñJ FªYkëêöY ÷lös ‹ê÷iêLïJ hêtLlñ 
hïkë. Cø BlmáŒïEñ÷lûïiêXú Alu ‹lêOJÓêöj oñlá¹hêi 
‹hêXŸqñù (÷laÜ™Ÿw) Ìnéê�Ÿqñhêiï AiOþYú. ‹lêOJÓêjñ 
öT iêZêtZáŒïv Eáêihêi o÷>phñûêJêYïjï¼êEñÈ DdêbïiêXú 
ööalïJÜ™Ÿw. hEñnáEú K~ïYlñù oçnélñhêi hêtLatmEù AYñ 
lrï kgï¼ñªñ. 
ööalù InéïOþïˆñÈ oJk loíñ¼qïkñù, AfŠatmEŸqïv Eïªñù, 
AfŠhêt$ŸqïvEïªñù ÷hêOEhêÜpï¼ñªlt¼úÌnéê�Ÿqñûú. AYá 
�ù iñ¹ïdjhêi jðYïiïv Fkëê QðlïY ‹YïgêoŸqïkñù, B ‹Yï 
gêoŸqïv HqïƒñJïT¼ñª iêZêt<áŸqï÷k¼ñù lïjv Oòûñª 
Ìnéê�Ÿw lïYsïiïjï¼ñªñ. iêZêtZáŸöq¼ñsïOþú Asïlñ EvJñª 
Ìnéê�Ÿw hEñnáöus hñªïv ölOþñöJêTñ¼ñªYïv GJööalù Al 
öus gêLŒú iêöYêjñ lðrúOþiñù ljñŒïiïˆïkë.  
‹dÖŒïöus lïaòjoðhJqïkñù YªïvYöªiñhñÈ Cø Ìnéê�Ÿw 
Yöª dñEjñ<êEöŒiñù dj÷kêJöŒiñù JòTï lá¹hêiï oê&áödç 
TñŒïö¼êûïjï¼ñªñ. hEñnáu AlÀñ ÷Eöj J¯TiãñªñölËïv, 
AökëËïv fñŠïiñd÷iêLïOþú Oï�ï¼ñªïökëËïv, AökëËïv Cø 
Ìnéê�Ÿw oê&áödçTñŒñª iêZêtZáŸw o˜Yï¼êu hTï¼ñªñ 
ölËïv AYlöus hê¦ù JñšhêXú.  
Fªêv B iêZêt<áŸw JöûŒêu, A‡hêi d&dêYŸqïv 
EïªJªú, ööalù EvJïi Éê÷EêdêbïJqñd÷iêLïOþú ÉêEoœêa 
EŒï÷ktödçTñJiñù, ööalïJoò¹Ÿw oañ÷‰má÷ŒêöT “aiù Yñsªñ 
÷Jw¼ñJiñù AYïöE¼ñsïOþú AlbêEY÷iêöT Oï�ï¼ñJiñù añthêt$ 
ŒïvEïªú j&ödçˆú ÷Etlrï ‹êdï¼êu oôiù BÜpïOþñöJêûïjï 
¼ñJiñù ÷lXù. 
ööalïJoò¹Ÿw¼ñ÷Eöj “aiJlêTŸw öJêˆïiT¼ñJiñù, Eï÷nbï 
¼Xöhª hñulïbï÷iêöT ÷Jw¼ñJiñù Hˆñù Oï�ï¼êöY ÷EjöŒ 
FTñŒ YðjñhêEŒïv DsOþñEïv¼ñJiñù öOàñªlt¼ú iêöYêjñ 
oò¹ù ÷Jˆêkñù lïmôoï¼êEêlXöhªïkë.  
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QEYJqñöT lïEêmŒïöus hòkJêjXù ‹lêOJo÷>mŸw EïjêJjïOþ 
Yñù dj÷kêJöŒ Eï÷nbïOþYñhêöXªñÈYú hêElOjï¦ù hñrñlu 
oê&áödçTñŒïiïˆñÈ iêZêtZáhêJiêv A÷Y AdJT hêtLŒïv Ojï 
Oþú aøtgêLáöŒ oôiù lïqïOþñljñŒñªYïv mUïOþñEïv¼êYïjï¼ñJ. 
GJööalù AlYjïdçïOþ oÓêtLŒïv (djïmñŠ KñtBu BXú D÷‰ 
máù) lïmôêohtdçï¼ñJ. oôiù ‹JTïYhêlñJiñù Cjñˆïv hsƒñJïT 
¼ñª OñšñhñÈ loíñ¼öq ‹JTïYhê¼ñJiñù öOàñª ölqïOþù ÷dê 
ök Hjñ lïq¼êXð KñtBu. AYñ oYáhêöXª iêZêtZáöŒ AYñ 
Yöª ‹Jêmïdçï¼ñªñ. A÷YêöTêdçù oô�ù fñŠïöJêûñù ÉêEù 
öJêûñù hê¦ù Üpï¼êEêlêŒ oùLYïJöq AYïöus ‹JêmŒïv 
hEñnáEú hEoæïkê¼êu oêbï¼ñJiñù öOàñªñ. Cø aðdù ööJlm 
hñÈlEú Oï�êJthŸqñöT F¯hš lÆhêtLŸw¼ïTiïv oYáŒïöus 
÷EtdêY GYêöXªú oçnéhêiï JöûŒêu Jrïiñù. AoYáŒïöus 
CTñŸïi HšiTïdçêYJw FlïöTEïöªkëêhêXú ljñªöYªñù BdaúLt 
ŒŸw FlïöTöiêö¼iêXñÈöYªñù AlÀïTiïv oYáŒïöusiñù 
ohêbêE Œïöusiñù dêY GYêöXªñù Hê÷jê OñlTñöliúdïkñù Al 
ªsïiêu JrïiñªYêXú 
DøpêbïnõïYhêi YYômê£ŸqñöT Døjê¼ñTñ¼ñJw¼ïTiïv  iêZêt<á 
öhö�ªñù gïªlïjñŠŸqêi bêt˜ïJ oïŠêŸw¼ú höbá mjïiêi 
bêt˜ïJlálz GöYªñù QðlïYŒïöus CTlrïJw¼ïTiïv Oï�ê 
Jt˜ŸqñöT cQñlñù lá¹lñhêi jêQdêY GöYªñù lïmñŠ KñtBu 
JêXïOþñYjñªñ. hêElYiñöT Cp_dj QðlïYŒïEú÷EthêtLù JêXï 
OþñöJêTñ¼ñJiñù aïmê÷fêbù EvJñJiñù öOàñª ‹Jêm÷LêdñjhêXú 
lïmñŠ KñtBu. 

hEñná÷j, hjXêE�j QðlïYöŒ¼ñsïOþú lkë o÷>plñhñöûËïv Eï 
Ÿw ÜpïOþïjï¼ñJ. Baïiïv EïŸöq Eêù InúTïOþYú h¯ïvEïªê 
Jñªñ. dïöª ÷jYoúJjXŒïvEïªú, dïöª j¹dï~ŒïvEïªú, 
dïöª jòdù dòûYñù AkëêŒYñhêi hêùodï~ŒïvEïªú.(Eêù C 
Yñ lïljï¼ñªYú)EïŸw¼ñ iêZêtZáù ölqïödçTñŒïŒjñlêEö¦. 
Eêù D÷‰mï¼ñª fðQŸöq Hjñ EïtXïY Albïlöj LtgêmiŸqïv 
Eïloïdçï¼ñªñ. dïöª EïŸöq mïmñlêiï dñsŒñöJêûñljñªñ. 
(dïöª EïŸöq Eêù djïdêkï¼ñªñ)EïŸw iølþEù ‹êdï¼êu. Eï 
Ÿqïv Oïköj ÷EjöŒ Yöª YïjïOþñlïqï¼ñªñ. Oïkjêlöˆ, Fkëêù 
Asïƒ÷mnù Hªñù AsïiêŒljêiï Yðjêu l÷iêlêtbJáŒï÷k¼ú 
YÈödçTñªñ. gòhï ljûñ JïT¼ñªYêiï Eð JêXñªñ. dïöª AYïv 
Eêù hr ltnïOþêv ödöˆªú YñTïöJêÈñªñ, dñnúdïXïiêJñªñ; 
JøYñJhêtª oJkiïEù öOTïJ÷qiñù hñqdçïOþñYñTŸñJiñù öOàñªñ. 
(A‹JêjhêXú hjïOþlöj dñEtQðlïdçï¼ñªYñù) (lï.Kñ. 22:5) 
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``AlË÷k¼ñYöªiêJñªñ EïŸöqkëêù YïjïOþñ ÷dê÷JûYú. CYú GJ 
ööalŒïöus oYálê…êEhêJñªñ. Eïoæùmiù, AlEêJñªñ ‹Zh 
Inéï ETŒñªYú. dïªðTú Alu Yöª jûêhYñù Inéï¼ñù. GJ 
ööallïmôêoù ööJö¼êÈñJiñù ov¼thŸw AEñnõï¼ñJiñù öOàñ 
ªlt¼ú EðYïdòtlþù ‹Yïekù Ev÷JûYïEñù AlïmôêoŒïöus 
hêt$ù ööJö¼êûlt YŸw AEñltŒï¼ñª oYáEï÷nbŒïöus 
ekhêiï OñˆñödêÈñª ölÈù JñTï÷¼ûYïEñù ÷Eêlñª mï& AEñ 
glï÷¼ûYïEñù.''                          (lïmñŠ KñtBu) 
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