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               AveYúpú (lïQiù) 

 
          AlYjXù haðEiïv, lOEŸw 29 

 
 djhJêjñXïJEñù JjñXêEïbïiñhêi Akëêpñlïöus EêhŒïv 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. YðtOþiêiñù EïE¼ñ(hñp˜aú Efï¼ú) Eêù lá¹hêi lïQiù 
EvJïiïjï¼ñªñ.(1) 
2. Eïöus öYšñJqïvEïªú hñœú JrïƒYñù  ljêEñÈYñù  EïE¼ú 
ödêsñŒñYjñªYïEñù, Eïªïv Alöus AEñÜpöŒ dòtŒïiê¼ñ 
ªYïEñù, Eïöª ÷Ejêi lrïiïkòöT Eiï¼êEñù ÷lûïiêJñªñ AYú. 
3. A�oæêtª Hjñ opêiù Akëêpñ EïE¼ú EvJêu ÷lûïiñù.  
4. AlEêJñªñ oYálïmôêoïJqñöT “aiŸqïv mê�ï ltnïOþYú. A 
Yñlrï AljñöT lïmôêo÷ŒêöTêdçù HªñJòTï lïmôêoù ltbï¼êu. 
BJêmŸqïökiñù gòhïiïökiñù ööoEáŸöqêö¼iñù Akëêpñlï÷us 
YêXú. Akëêpñ otlÉEñù otlYÔÉEñhêJñªñ.   
 
 
 
 
 
 
 
 
5. oYálïmôêoïJöqiñù oYálïmôêoïEïJöqiñù YêrúgêLŒñJòTï 
BsñJöqêrñJñª oôtLðiêjêhŸqïv EïYálêoïJqêiï ‹÷lmïdçï¼êu 
÷lûï. AljïvEïªú AljñöT aònáŸöq hêiúOþñJqiêEñù. Akëêpñ 
lïöus ATñŒú AYú AYïhpŒêi lïQihêJñªñ.  
6. AkëêpñlïöE¼ñsïOþú OðŒ bêjXJw dñktŒñª JdTlïmôêoï 
Jöqiñù JdTlïmôêoïEïJöqiñù fpñööallïmôêoïöiiñù fpñööal 



lïmôêoïEïöiiñù mï&ï÷¼ûYïEñhêXYú. AljñöT ÷hv YïÓiñöT 
lkihñûú. Akëêpñ AljñöT ÷Eöj ÷Jêdï¼ñJiñù Alöj mdï¼ñ 
Jiñù, Alt¼ñ÷lûï EjJù Hjñ¼ïöl¼ñJiñù öOÂïjï¼ñªñ. F¦ 
OðŒiêi o÷ËYù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. BJêmŸqïökiñù gòhïiïökiñù ööoEáŸöqêö¼iñù Akëêpñlï 
÷usYêXú. Akëêpñ ‹Yêdïiñù iñ¹ïhêEñhêXú. 
8. YðtOþiêiñù Eïöª Eêù Hjñ oê&ïiêiñù o÷�ênlêtŒ Asïiï 
¼ñªlEêiñù Yê¼ðYñJêjEêiñù AiOþïjï¼ñªñ. 
9. EïŸw Akëêpñlïkñù Alöus aòYEïkñù lïmôoï¼ñlêEñù Al 
öE EïŸw opêiï¼ñlêEñù Al÷EêTú Bajlú ‹JTïdçï¼ñlêEñù 
jêlï÷kiñù öölJñ÷ªjlñù EïŸw Alöus hpYôù ‹JðtŒï¼ñlêEñù 
÷lûï. 
10. EïÊihêiñù Eï÷ªêTú ‹YïÉ öOàñªlt Akëêpñ÷lêTñ Yöª 
iêXú ‹YïÉ öOàñªYú.(2) Akëêpñlïöus ööJ AljñöT ööJJw 
¼ñ hðöYiñûú. AYïEêv BöjËïkñù (‹YïÉ) kùMï¼ñª d&ù 
kùMï¼ñªYïöus añnúekù AlEñYöªiêXú. Akëêpñlñhêiï öO 
iúY ‹YïÉ dòtŒðJjïOþêv AlEú AYïhpŒêi ‹Yïekù Alu 
EvJñù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. ÜêhðX AsfïJqïvEïªú dï�ïjïƒñ Eïªlt(3)Eï÷ªêTú ds 
÷ƒ¼ñù: ``SŸqñöT hñYkñJqñù JñTñùfêaïJqñù (EïŸ÷qêöTêdçù ljê 
u dšêŒ lïbù) SŸöq láêdýYhê¼ï¼qƒñ. AYïEêv YêËw SŸ 
qñöT dêd÷hêOEŒïEêiï ‹êtZï¼ñJ. AljñöT “aiŸqïv CkëêŒ 
YêXú AljñöT EêlñöJêûú Alt dsiñªYú. ÷Oêaï¼ñJ: ``Akëêpñ 



EïŸw¼ú Fö�Ëïkñù DdÎlù ljñŒêEñ÷‰mïOþêv AökëËïv EïŸw 
¼ú lkë DdJêjlñù D÷‰mïOþêv EïŸw¼ñ÷lûï  AkëêpñlïËvEïªú 
lkëYñù AbðEödçTñŒïŒjêu Bjñûú''? EïŸw ‹ltŒï¼ñªYïöE 
dçšï Eªêiï AsïiñªlEêXú Akëêpñ.  
12. (Fªêv lêoúYlù AYkë) ööalaòYEñù lïmôêoïJqñù CEïöiêjï 
¼kñù AljñöT lðTñJqïv YïjïöOþŒñJiïökëªú  EïŸw lïOêjïOþñ. 
AYú EïŸqñöT “aiŸw¼ú AkùÇYhêiï ÷YêªñJiñù öOiúYñ. 
añnúTlïOêjhêXú EïŸw (hEoæïv) lïOêjïOþYú. EïŸw Yñkƒ 
Hjñ QElïgêLù Yöª. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13. Akëêpñlïkñù Alöus aòYEïkñù lïmôoï¼êŒYú Bjê÷Xê _ 
A÷dçêw YðtOþiêiñù oYáEï÷nbïJw¼ñ÷lûï Eêù Qôkï¼ñª EjJê 
¬ï Hjñ¼ïölOþïjï¼ñªñ. 
14. BJêmŸqñöTiñù gòhïiñöTiñù BbïdYáù AkëêpñlïEêXú. Al 
EïPï¼ñªlt¼ú Alu ödêsñŒñ öJêTñ¼ñù. AlEñ÷‰mï¼ñªlöj 
Alu mï&ï¼ñJiñù öOàñù. Akëêpñ Gös ödêsñ¼ñªlEñù JjñXê 
EïbïiñhêJñªñ. 
15. EïŸw iñŠhñYv D÷ÈT÷Œ¼ú AYú ööJlmödçTñŒêEêXú ÷dê 
JñªöYËïv Cø dïÓêsïEïªlt YðtOþiêiñù dsiñù: `SŸöq EïŸw 
(YTiêöY)lï÷ˆ¼Xù. SŸqñù EïŸqñöT JòöT ljöˆ'. Akëêpñlïöus 
lOEŸöq hêšïhsï¼êEêXú Alt D÷‰mï¼ñªYú. Eð dsiñJ: `EïŸ 
w¼ú Hjï¼kñù SŸöq dï�ñTjêEêlïkë. A‹Jêjù Akëêpñ hñ÷œ d 
sƒïˆñûú'. A÷dçêrlt dsiñù: Akë, EïŸw SŸ÷qêTú Aoòi Jê 
Xï¼ñJiêXú. Akë, Alt Jêjáù Üpï¼ñªïkë. HjvdhkëêöY! 
 
 
 
 
 
 
 



16. iñŠŒïvEïªñ lïˆñEïª ÜêhðX AsfïJ÷qêTú Eð dsiñJ: `m 
¹hêi BÆhX÷mnïiñÈ QEöŒ ÷EjïTêu lrïöi EïŸw lïqï¼ 
ödçTñù. Alt JðrTŸñªYñlöj EïŸw Aljñhêiï iñŠù öO÷àûï 
ljñù. A÷dçêw EïŸw(BÉ) AEñojïOþêv Akëêpñ EïŸw¼ú DŒ 
hhêi ‹Yïekù EvJñù. AZlê ÷EjöŒ EïŸw dï�ïjïƒYñ 
÷dêök (CEïiñù) EïŸw  dï�ïjïƒñ Jqiñª d&ù ÷laE÷isïi 
mï& Alu EïŸöq mï&ï¼ñJiñù öOàñù.  
 
 
 
 
 
 
17. (iñŠŒïv döËTñ¼êEêJêŒ)JñjñTöus ÷hv Jñšhïkë.  
hñT�öus ÷hkñù Jñšhïkë. ÷jêLïiñöT ÷hkñù Jñšhïkë. BöjËïkñù 
Akëêpñlï öEiñù Alöus aòYöEiñù AEñojï¼ñª d&ù AlöE 
YêrúgêLŒñ JòöT EaïJöqêrñJñª oôtLðiêjêhŸqïv ‹÷lmïdçï¼ñª 
YêJñªñ. BöjËïkñù dï�ïjïƒêv ÷laE÷isïi mï& AlEú EvJñ 
ªYñhêJñªñ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. B hjOþñlˆïv ölOþú oYálïmôêoïJw Eï÷ªêTú ‹YïÉ öOiú 
Yïjñª o>tgŒïv(4) YðtOþiêiñù Akëêpñ Alöj ¥dúYïödç̂ ïjï 
¼ñªñ. A÷dçêw AljñöT “aiŸqïkñÈYú Akëêpñ YïjïOþsïƒïjï 
¼ñªñ. AYñöJêûú AljñöT ÷hv Alu ‹mê�Yiïs¼ñJiñù, Bo 
ªhêi lïQiù Alt¼ú  ‹Yïekhêiï EvJñJiñù öOiúYñ. 
19. Alt¼ú dïTïöOþTñ¼ñlêu bêjêqù ohjêtQïY oœŒñù.(5) 
Akëêpñ ‹Yêdïiñù iñ¹ïhêEñhêJñªñ. 
20. EïŸw¼ú dïTïöOþTñ¼ñlêu bêjêqù ohjêtQïY oôŒñ¼w 
Akëêpñ EïŸw¼ú lê…êEù öOiúYïjï¼ñªñ. Fªêv CYú (ööKfsï 
ök ohjêtQïY oôŒú)Alu EïŸw¼ú ÷EjöŒ Yöª Yªïjï¼ñJê 



iêXú. QEŸqñöT ööJJöq EïŸqïvEïªú Alu YTiñJiñù öOiúYï 
jï¼ñªñ. oYálïmôêoïJw¼ú AöYêjñ ÌnúTê�hêiïjï¼ñlêEñù, ÷E 
jêi dêYiï÷k¼ú EïŸöq Alu Eiï¼ñªYïEñù ÷lûï. 
 
 
 
 
 
 
21. EïŸw¼ñ ööJljï¼êEêiïˆïkëêŒ hšñ ÷EˆŸqñù  
(Alu lê…êEù öOÂïjï¼ñªñ). Akëêpñ Alöi lkiù öOiúYñ 
ölOþïjï¼iêXú. Akëêpñ FkëêšïEñù JrïlñÈlEö¦. 
22. AlïmôêoïJw EïŸ÷qêTú iñŠù öOÂïjñªñölËïv Alt dï�ï 
jï÷ƒêTñhêiïjñªñ. dïªðTú Hjñ oùj&JöE÷iê opêiïöi÷iê 
Alt JöûŒñJiñhïkë. 
23. Akëêpñlïöus  hñœñYöª  Jrïƒñ÷dêi  ETdTïÆhhêXïYú. 
Akëêpñlïöus ETdTïÆhŸqïv Hjñ hêšlñù EïE¼ñ JêXêEêlïkë. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24. AljñöT(m¦ñ¼qñöT)÷hv EïŸw¼ñ Alu lïQiù YªYïEñ÷mnù 
h¼iñöT DÈïv ölOþú AljñöT ööJJöq EïŸqïvEïªñù EïŸqñöT 
ööJJöq AljïvEïªñù YTƒñEïtŒïiYú AkëêpñlêJñªñ.  EïŸw 
öOàñªöYkëêù JûsïiñªlEêJñªñ Akëêpñ. 
25. B QEùYöªiêJñªñ oYáöŒ Eï÷nbï¼ñJiñù EïŸöq hoúQï 
añv psêhïvEïªú YTiñJiñù fkïhýLŸw AliñöT fkïzköŒ 
Œï÷OþjñªYú YTiñJiñù öOÂlt. (h¼êEïlêoïJqñöT CTiïv) EïŸ 
qsïiêŒ oYálïmôêoïJqêi dñjñnÓêjñù oYálïmôêoïJqêi £ðJ 
qñù CkëêiïjñªñölËïv EïŸw AfŠŒïv Alöj OlïˆñªYïEñù  
YÓòkù EïŸöq Jñšù fêbï¼ñªYïEñù (CTljñhêiïjñªïökëËïv, Eï 
Ÿw¼ñ iñŠêEñhYï Akëêpñ Yjñhêiïjñªñ.) Akëêpñ YêEïPï¼ñª 
löj Yöus AEñÜpŒïkñwödçTñŒêEêXïYú. Alt (h¼iïök lïmôê 



oïJqñù oYáEï÷nbïJqñù)÷lsïˆêXú YêhoïOþïjñªöYËïv Aljïök 
oYáEï÷nbïJw¼ú ÷laE÷isïi mï& Eêù EvJñJYöª öOàñhêiïjñ 
ªñ.  
 
 
 
 
 
 
26. oYáEï÷nbïJw YŸqñöT “aiŸqïv añjgïhêEù  _AEïoúkêhïJ 
JêköŒ añjgïhêEù_ölOþñ dñktŒïi÷dçêw Akëêpñ Yöus aòYªñù 
lïmôêoïJw¼ñù hEoæhêbêEù Cs¼ïö¼êTñ¼ñJiñù Alöj g¹ïiñöT 
lOEù oôðJjï¼êu Eïtf‡ï¼ñJiñù öOÂñ. AYïEú Gšù Atpjñù 
AYïöus AlJêmïJqñhêiïjñªñ Alt. Akëêpñ Fkëê JjáöŒdçšïiñù 
AsïlñšlEêJñªñ.  
 
 
 
 
 
 
 
27. Akëêpñ Alöus aòYªú oôdúEù oYá‹Jêjù oê&êvJjïOþïjï 
¼ñªñ.(6) Akëêpñ D÷‰mïöOþËïv EïŸw Eïtgijêiï Yk hñ~Eù 
öOiúYñù hñTï ölˆïiñù Hªñù ÷dTï¼êöYiñù hoúQïañv psêhïv ‹ 
÷lmï¼ñJ Yöª öOàñù. Fªêv EïŸqsïiêŒYú AlEsïƒïˆñûú. 
AYïEêv CYñJòTêöY ohðdzhêi Hjñ lïQiù Alu EïŸw¼ñ 
Dûê¼ïŒªñ. 
28. oÓêtLlñù oYáhYlñhêiï Yöus aòYöE Eï÷iêLïOþYú AlEê 
Jñªñ. oJk hYŒïEñù hðöY AYïöE lïQiïdçï¼êEêXïYú. oê&ï 
iêiï Akëêpñ hYï.(7) 
 
 
 
 
 
 
 
 



29. hñp˜aú Akëêpñlïöus aòYEêJñªñ. A÷‰p÷ŒêöTêdçhñÈlt 
oYáEï÷nbïJ÷qêTú Jêt¼máù JêXï¼ñªljêXú. Alt A÷EáêEáù 
aiêkñ¼qñhêJñªñ. Akëêpñlïöus AEñÜplñù ‹ðYïiñù ÷YTïö¼ê 
ûú Alt JñœïTñªYñù  oênúTêùLù  ‹Xhï¼ñªYñù EïE¼ñ 
JêXêù. AljñöT hñKŸqïv oñQòaïöus(oênúTêùLù) ATiêqŸqñ 
ûú(8). AYêXú YøsêŒïv(9) AlöjdçšïiñÈ Ddh. CÖðkïv(10) A 
löjdçšïiñÈ Ddh CŸöEiêJñªñ(11): Hjñ lïq. AYú AYïöus Jò 
œú ölqïlê¼ï. dïöª AYïöE m¹ïödçTñŒï. AŸöE AYú Jjñ 
Œú ÷ETï. AYú JtnJjïv JøYñJhñXtŒï AYïöus Jê~Œïv 
EïltªñEïªñ. (lïmôêoïJöq CŸöE lqtŒïö¼êûñ ljñªYú) 
Alt hòkù oYáEï÷nbïJw Ajïmù dïTï¼ñlêu ÷lûïiêJñªñ. 
AljïvEïªú lïmôoï¼ñJiñù ovJthŸw ‹ltŒï¼ñJiñù öOiú 
Ylt¼ú Akëêpñ dêd÷hêOElñù hpŒêi ‹Yïeklñù lê…êEù 
öOÂïjï¼ñªñ. 

 
(1). pïQús Bsêù ltnù Efï(o)iñù h¼iïök m¦ñ¼qñù Y˜ïv pñööafïi 
iïv ölOþñûê¼ïi o‡ïöiiêXú ‹Yá&hêi lïQiöhªú ClïöT lï÷mnï 
dçïOþöYªêXú dk láêKáêYê¼qñù Agï‹êiödçˆïˆñÈYú. o‡ï ‹Yá&Œïv 
hñoúkïùJw¼ú ‹YïJòkhêiïjñªñ. B o‡ï Jrïƒú Efï(o) haðEiï÷k¼ú 
hTŸñ÷œêrêXú Cø AŠáêiù AlYjïOþYú. Cø ‹lOEù ÷Jlkù jûñ öJêkëŒï 
EJù dñkjñJiñù h¼êELjù ‹lêOJEú JðrúödçTñJiñù öOÂñ. 
(2). DZúhêu(s) h¼iïv j¹oê&ïiêiïjï¼ñªñ Fª lêtŒ ÷Jˆ÷dçêw Efï 
(o) pñööafïi Fª zkŒñölOþú mïnáÓêjïvEïªú lêŸïi ‹YïÉöiiê 
Xú ClïöT oòOïdçï¼ñªYú. ‹YïÉ öOÂ Jêjáù CYêiïjñªñ: DZúhêöus(s) 
lblêtŒ oYáhöXËïv, Alöjkëêljñù  KñöösmïJ÷qêTú ‹YïJêjù öOàñªYê 
Jñªñ.  
(3). pïQús Bsêù ltnù Dùs Eïtlpï¼êu Yöus JòöT ljêu Efï(o) &Xï 
Oþ haðEiñöT ‹ê�‹÷amŸqïkñûêiïjñª añtfk lïmôêoïJöqiêXú ClïöT 
oòOïdçï¼ñªYú. QðlïY÷hêpŒêv oôloYïJw lïˆïsŸêu Alt lïo˜YïOþñ   
(4). `ööfAŒñtsïaúlêu' (sïaúlêu ‹YïÉ) Fª ÷djïv AsïiödçTñª  Cø 
oùglù ETªYú pñööafïiiïök Hjñ hjOþñlˆïv ölOþêiïjñªñ. Efï(o) 
‹YïEïbðJjïOþú h¼iïök KñöösmïJ÷qêTú oùoêjï¼êu ÷dêi DZúhêu(s) Yïjï 
OþñljêYïjñª÷dçêw m¦ñ¼w A÷‰pöŒ lbïOþïjï¼ñ÷hêöiªú BmËiñûêiï. 
AŸöE oùglïOþïˆñöûËïv lÖE JêXïOþl÷jêTú, hjX÷hê lïQi÷hê Dûêlñù 
löj ödêjñYêu oªŠjêöXªú mïnáÓêt ‹lêOJ÷EêTú ‹YïÉ öOiúYYê 
Xú ‹oúYñY oùglù.  
(5). ööKft lï÷hêOElñù AYïök iñŠhñYkñJqñhêXú oòOïdçï¼ñªYú. 
pïQús Grêù Bûïv Efï(o) ööKfsï÷k¼ú dT EiïOþ÷dçêw ööfAŒñtsïaú 
lêEïv döËTñŒlöj hê¦÷h JòöT öJêûñ÷dêiïjñªñÈñ. AljkëêŒ hšêt¼ñù 
Cø ohjêtQïY oœŒïv lïpïYŒïElJêmhïökëªú Cø oò¹ù lá¹hê¼ñªñ.  
(6). Cø lê…Œù ATñŒ (pïQús Grêù) ltnù oekðJjï¼ödçˆñ. Ojï¦Œïv 
CYú `DùsŒñv KaêAú' Fª ÷djïv ‹oïŠhêJñªñ. 
 



(7). `oJk aðEñJöqiñù' FªYñöJêûñ÷‰máù hYoôgêlŒïkñÈ Fkëê QðlïY 
lálzJöqiñhêXú.  
(8). ööalŒïöus hñªïv JñœïTñªljñöT hñKŸqïv oôêgêlïJhêiï ‹JThê 
Jñª g¹ïiñöTiñù hEümñŠïiñöTiñù ovoôgêlŒïöusiñù k&XŸqêXïlïöT 
oòOïdçï¼ñªYú. 
(9). p:Cøo(A) (÷imñ) Hjñ ‹gênXŒïv AlYjïdçïOþYêXð DaêpjXù. 
(hêt÷¼êoú4:26_32) ööffïw dñYïi EïihŒïv C‹Jêjù lêiï¼êù: ``dïöª 
Alu dsƒYú, ööaljêQáù Hjñ hEñnáu h¯ïv lïöŒsïƒ÷mnù jêlñù 
dJkñù DsŸïiñù Frñ÷ªšñù Cjïö¼ Alu AsïiêöY lïŒñhñqOþñ ljñªYñ 
÷dêökiêJñªñ. gòhï oô�hêiï Sêsñù dïöª JYïjñù dïöª JYïjïv Eïsƒ 
hXïiñù CŸöE lïqiñªñ. bêEáù lïqiñ÷œêw öJêiúŒêiYñöJêûú Alu 
DTöE Ajïlêw öl¼ñªñ. dïöª Alu dsƒYú: ööaljêQáöŒ FŸöE 
Ddhï÷¼ûñ? GYñ Ddhiêv AYïöE ltXï÷¼ûñ? AYñ JTñJñhXï÷iêTñ 
oÌmù; AYïöE h¯ïv lïYiú¼ñ÷œêw gòhïiïök Fkëê lïŒïkñù öOsïiYú. 
FËïkñù lïYOþ÷mnù lqtªú, oJk ooáŸqïkñù lkñYêiïŒðtªñ, 
BJêmŒïök d&ïJw AYïöus Eïrkïv loïdçêu Y¼l¯ù lkñYêi 
öJêœñJöq lïTñªñ.`` 
(10). YøsêYú _‹lêOJu hòoê(A)¼ú Akëêpñ AlYjïdçïOþ Ü™ù. 
(11). CÖðv _‹lêOJu Cøoê(A)¼ú Akëêpñ AlYjïdçïOþ Ü™ù. 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


